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Kasittelen opinnaytetydssani lampaiden ruokinnan onnistumisen mittareita
jasyita sithen, miks ruokinnan onnistumista kannattaa mitata. Lampaiden
ruokinnan onnistumista mitataan punnituksilla, kuntoluokituksella sekéa
sonnan koostumuksen ja villapeitteen laadun arvioinnilla. Néiden lisaksi
nurmen pituus, teurastamoiden luokitustiedot, ultragénimittaus ja katraan
terveysilmaisevat, kuinka ruokinnassa on onnistuttu.

Tein kaks haastattel ua tytssani. Ensimmaéi sen haastattelun tein padasiassa
jalostuslampoloille ja toisen lammasneuvojille. Haastatteluilla selvitin,
kuinka lampurit mittaavat ruokinnan onnistumista ja mita asioita he pita
vat kaikkein merkittévimpind lampaiden ruokinnan onnistumisessa. Ky-
syin my6s lampureilta, teettdvétkd he rehuanalyyseihin pohjautuvia ruo-
kintasuunnitelmia. Selvitin lammasneuvojilta, millainen ndkoékulma heilla
on ruokinnan onnistumisen mittaukseen ja mika on mittaamisen ja ruokin-
nan seurannan merkitys lammastiloille. Kysyin heiltd myds, oliko heilla
ruokinnan onnistumisen mittaamisen kehittamis- ja parannusehdotuksia.

Kyselyiden perusteella jal ostuslampoloissa seurataan melko hyvin ruokin-
nan onnistumista. Neuvojien mukaan tavallisilla lammastiloilla on hyvin
suuria vaihteluita ja puutteita ruokinnan onnistumisen mittauksissa ja re-
huanal yysien seka ruokintasuunnitelmien teossa. Ruokinnan onnistumisen
mittausta voidaan kehittéd neuvojien mukaan esimerkiksi karitsoiden péi-
vakasvujen seuraamisella, uuhen tuottamien teuraskilojen laskemisella se-
k& rehukustannusten suhteuttamisella el&men tuottamiin lihakiloihin. Kun
ruokinta suunnitellaan, suunnitelmia noudatetaan ja tuloksia seurataan,
lampurit tietévat, mita tuottavat.
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The indicators of successful sheep feeding and the reasons why you
should observe the scores are the main concern in this thesis. You can
score sheep feeding with weighing, condition scores, composition of the
manure and the quality of the wool. Also the length of the grass, carcass
classification of the abattoirs, scanning and health of the flock tells you
how you have managed to feed the sheep.

| made two interviews. The first interview was made mainly for the sheep
breeder farms and the second for the advisors of the sheep farms. | worked
out how sheep farmers are scoring feeding and what they consider what is
the most important factor in successful feeding. | asked also, do they have
feeding plans which are based on forage analyses. | found out what advi-
sors think about scoring the success of the sheep feeding and what is the
meaning of scoring and feed observing for the farmers. | asked also how
they would develop and improve the scoring of the successful feeding.

Based on the interviews, sheep breeders are observing quite well how they
are managing in feeding. But according to the advisors, there are great al-
ternations and deficiencies between ordinary sheep farms in scoring of the
successful feeding and making the forage analyses and feeding plans. Ad-
visors would develop the scoring of the successful sheep feeding for ex-
ample by following the daily growth of the lambs, counting the carcass
kilograms per ewe and proportioning the forage costs to the mutton kilo-
grams of the sheep. When you plan the feeding carefully, follow the plans
and observe the results, you will know what you are producing.
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1 JOHDANTO

Ruokinta vaikuttaa merkittavasti eléinten hedelmallisyyteen, kasvuun seka
hyvinvointiin. Lampaiden ruokinta on téll& hetkella monella lammastilalla
vain yksi tydvaihe muiden joukossa. Ruokinnan onnistumista ei useinkaan
seurata sédnndllisin mittauksin jatalldin rehuja annetaan helposti lampail-
le liikaa tai liian véhan. Esimerkiksi kuntoluokituksilla ja punnituksilla
saadaan selville arvokasta tietoa ruokinnan onnistumisesta, mita voidaan
hyodyntéé ruokintaa suunniteltaessa. Kun lampaiden ruokinta on kohdal-
laan, pystytdan myos jal ostuksen avulla kehitettyj& ominai suuksia hyddyn-
témaan paremmin.

Ruokinnasta johtuvia ongelmia voidaan ehkéistd, kun tiedetddn lampaiden
tarpeet ja rehujen koostumus seka millaisia oireita ravintoaineiden epéta-
sapaino ja huonolaatuiset rehut alheuttavat eldamille. Rehuanalyysien teet-
tamisella ja ruokinnan tarkalla suunnittelulla kotoiset rehut pystytéén hyo-
dyntdmaan tayspainoisesti ja rehujen hukkaprosentti j84 pieneksi. Tydssa
on selvitetty, kuinka lampaiden ruokinnan onnistumista mitataan lammas-
tiloilla ja mitka ovat ruokinnan tavoitteita. Tyon tavoitteena on kannustaa
lampureita seuraamaan ruokinnan onnistumista nykyista enemman.
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2 RUOKINNAN ONNISTUMISEN MERKITYS

2.1 Tuotteet

211 Liha

Lammastalouden kannattavuutta parannetaan suunnitelmallisella ruokin-
nala ja hyvéla eldinaineksella. Kun ruhot ovat tasalaatuisia, niista voi-
daan saada parempi hinta. (Puntila 2004, 32.) Korkealaatuisella, suomalai-
sella karitsanlihalla on kysyntda (Savolainen 2004, 35).

Huonosti ruokitun karitsan ruho on elintarvikkeeksi kelpaamaton ja veti-
nen (Rautiainen ym. 2006, 16). Vetisyys johtuu aineenvaihdunnan muu-
toksistaja rasvattomasta, laihasta ruhosta. El&men sydamesté voi paétella,
kuinka eldin on kasvatettu; nalkda kérsineen elédimen syddmessa el ole ras-
vaa tal sitd on vain sen pinnassa ja sydamessa on hyytel Gmuodostumia.
(Rautiainen 2007a.)

Tuotantovaiheen mukaisesti ja fysiologisesti oikein ruokituista ja tervera-
kenteisista elamisté saadaan korkeaaatuisia ruhoja. Karitsoiden teuras-
kypsyys saavutetaan rodusta riippuen noin 40 - 50 kg:n painoisena. Tété
painavampina karitsat alkavat kdyttéd energiaa rasvan kasvatukseen ja ru-
hon teuraslaatu heikkenee. Oikeana g ankohtana teurastamolle myyty ruho
tuo kasvattgjalle parhaan katteen. (Rautiainen ym. 2006, 16.)

karitsanlihasta saatavaan taloudelliseen tulokseen. Kauan kasvatettavat ka-
ritsat vievét tilaa lampolassa ja lisdévét tyontarvetta. Jos karitsoilla on al-

hainen péivakasvu, karitsanlihasta ja villasta saatava tuotto e kata sen
kasvatukseen kaytettyja kustannuksia. (Savolainen 2004, 35-36.)

Karitsoiden kasvujen erot rotujen vailla pienenevét tai voivat héavita ko-
konaan, jos karitsoita e ruokita riittavasti (Macfarlane, Lewis & Emmans
2004, 395). Lampaiden sisdloisten torjunta on merkittévag, koska madot
heikentavét karitsoiden kasvua. Matojen saastuttama maksa e kelpaa elin-
tarvikkeeksi. (Rautiainen ym. 2006, 21.)

Lampaat juotetaan hyvin ennen teuraskuljetusta. Karkearehua annetaan
hieman normaalia véhemman, jotta teurastuksessa e tule ongelmia liian
taysindisesta potsista. Jos lampaita paastotetaan pitk&an ennen teurastusta,
niiden veren sokeritaso voi laskea liikaa. Tasta voi aiheutua laatua heiken-
tavia vaikutuksia lihaan teurastuksen jalkeen, €li voi syntya niin sanottua
tervalihaa. Stressi saa my0s alkaan tervalihaa eli se heikentéaa lihan makua,
mureutta ja lihan séilyvyyttd. Liian véhan nestettd saaneiden lampaiden
ruho on kuiva (Rautiainen ym. 2006, 7, 17, 26.)
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212 Villa

Nykypéivana villan tuotannon merkitys on usein jaanyt toissijaiseks li-
hantuotantoon verrattuna. Villa on monille lammastiloille sivutuote, mutta
esimerkiksi useille pienille yrityksille villalla on huomattava merkitys.
Villan ja vuodan laatuun vaikuttavat ruokinta, jalostus, nahkan tai villan
loiset ja taudit, puhtaus seka keritsija. Myos villan ja vuotien varastointi
vaikuttaa niiden laatuun. (Cardell 1998, 87.) Kuivitus ja ruokintamenetel -
mét tulee suunnitella siten, etta villa el roskaannu tai likaannu tarpeetto-
masti. (Ilivitzky ym. 2000, 81-82.) Ulkoloiset tulee torjua, jotta ne eivét
vahenna taljojen arvoa. Lampaiden syonti voi vahentya, jos ulkoloiset héi-
ritsevét lampaita. (Rautiainen ym. 2006, 21.)

Villa kasvaa pieniné kuitukimppuina, joissa jokainen kuitu on kihara. Vil-
lalla on hyva eristyskyky, koska siind on seka karkeita ettéa hienoja kuituja.
Hieno villa on nimensa mukaan hienoa sekd pehmedé ja karkea lyhytkui-
tuista ja karheaa. Syntyman jalkeen karvatuppia e enda synny. Tiineena
olevan uuhen ravitsemus vaikuttaa tata kautta karitsojen villantuotantoon.
(Cardell 1998, 87.)

Primaariset karvatupet ilmestyvéat sikiolle aikaisessa vaiheessa. Primaari-
set tupet ovat taysin kehittyneet syntyméhetkella ja ne kasvavat karkeaa tai
keskikarkeaa villaa. Sekundaariset karvatupet kasvavat hienompaa villaa
kuin primaariset tupet. Sekundaariset karvatupet eivét ole taysin kehitty-
neitd karitsan syntymahetkell&, vaan ne kehittyvé muutaman ensimmaisen
elinkuukauden gan. Taman vuoksi hienovillaiset lammasrodut syntyvét
melkein kaljuina ja ovat dttiita kylmettymiselle. Kaikkein hienovillai-
simmilla roduilla sekundaaristen karvatuppien kehittyminen kestéa kau-
emmin verrattuna karkeakarvaisiin lammasrotuihin. Villapeite on myo6s
taydellisesti kehittynyt mydhemmin kuin karkeakarvaisilla roduilla. (Car-
dell 1998, 87-88.)

Lampaiden villa kasvaa jatkuvasti. Nalkiintyneen eldimen villa kasvaa
muiden elinten kustannuksella ja kuolleen lampaan villa voi kasvaa viela
jonkin aikaa kuoleman jalkeen. Jos lammas kérsii ravinnon puutteesta, ka-
rvatupet reagoivat valittomasti siihen ja yksittdisten kuitujen hakaisija
pienenee. Tilapéinen ravinteiden puutos voi aiheuttaa heikkokasvuisia alu-
eita villapeitteeseen. Tama aentaa vuodan arvoa. (Cardell 1998, 88-89.)

2.2 Hedelmallisyys

2.2.1 Astutusvaihe

Siitospassien yleiskunto tarkistetaan ja kunnostus aoitetaan tarvittaessa
paria kuukautta ailkaisemmin ennen astutuskauden akua (Helminen
2003b, 27). Lis& di kiihotusruokinta ennen astutuskautta kasvattaa vuo-
nuekokoa ja vahentamalla rehustusta voidaan valttada ylisuuret vuonueet.
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Astutuskauden aikana uuhia ei lihoteta eika laihduteta, koska se on epéta-
loudellistajavaaralistaalkiolle. (Rautiainen ym. 2006, 11.)

Uuhien liian voimakas ruokinta astutusvaiheessa saattaa vaikuttaa istuk-
kaan siten, ettd se el kehity niin kuin sen pitéisi. Tama alentaa karitsoiden
painoa, kasvattaa poikimahalvauksen riskia ja karitsoiden eloonjaémispro-
sentti pienenee. (Nilsson 1999, 20.) Jos uuhet ovat aliruokittuja, ne eivét
tule kiimaan tai niille syntyy vahan karitsoita (Helminen 2003b, 28).

2.2.2 Tiineysvaihe

Hyvin suuri osa lammastilojen terveysongelmista johtuu uuhien epétés-
mallisesta ruokinnasta tiineyden ja imetyksen aikana (Rainio 2005, 17).
Tiineyden keskivaiheilla istukka kasvaa ja on herkka aliravitsemukselle.
Tassd valheessa sikio kasvaa hitaasti ja aliruokinnalla el ole siihen yhta
suurta vaikutusta kuin istukkaan. Tiineyden loppuvaiheessa sikio kasvaa
nopeasti; kuuden viimeisen viikon aikana se kasvaa noin 70 % syntymé
painostaan. Riittdméton ruokinta voi aiheuttaa téssa vaiheessa raskaus-
myrkytyksen, pienia karitsoita, alhaisen eloonjdamisprosentin, huonon
ternimaidon- ja maidontuotantokyvyn sekd heikot emo-ominaisuudet uu-
helle. Liian voimakas ruokinta puolestaan voi ailkaansaada liian suuria ka-
ritsoita ja poikimavaikeuksia. (Cardell 1998, 70-71.)

Viimeisten tiineysviikkojen vakirehutdydennyksen maara riippuu uuhen
iastd ja sikididen lukuméérastd. Ensi kertaa karitsoivat uuhet tarvitsevat
ravintoaineita myos omaan kasvuunsa karitsoiden liséksi. Kun eman ruo-
kinta vastaa sen ravinnontarvetta, karitsoiden kehitys on normaalia ja uu-
het tuottavat riittéavasti ternimaitoa. Liian voimakas ruokinta tiineyden
loppuvaiheessa voi aiheuttaa ruokahal uttomuutta ja eméttimen ulosluis-
kahduksia. Tarkka ruokinta tiineyden loppuvaiheessa ehkéisee seka lam-
paiden ettd hoitgiien stressid karitsoimisaikana. (Sormunen-Cristian
2006b, 23-24.) Kun uuhet on keritty ajoissa ennen karitsointia, kerinté li-
S84 uuhien syontia ja karitsat kasvavat paremmin kohdussa (Helminen
2003c, 30).

Suomenlampailla tunnutusruokinta aloitetaan noin kahta kuukautta ja
tuontiroduilla noin kahta viikkoa ennen laskettua karitsointia. Tuontirotu-
jen tunnutus tehddéan varovaisesti, jotta karitsat eivét kasva liian suuriksi.
Tunnutusruokinnan sokerilisa pitéd ylla potsin tasapainoa. Taldin uuhen
ruokahalu séilytetéan. (Rautiainen ym. 2006, 12.) Tiineys liséa veden ku-
lutusta kolmannesta tiineyskuukaudesta |dhtien ja tarve on sita suurempi,
mité enemman uuhella on sikiditd. Uuhien tulee saada vapaasti puhdasta
vetta varsinkin tiineyden loppuvaiheessa, koska veden puute altistaa uuhet
raskausmyrkytykselle. (Aho 2003, 33.)

2.3 Karitsat

Karitsoiden tulee saada ternimaitoa viimeistddn puolen tunnin kuluttua
syntymastd. Karitsa saa ternimaidosta tarvitsemansa vasta-aineet ja ener-

10
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giaa ruumiinldmponsa ylldpitamiseen. Jos karitsa el saa tarpeeksi uuhen
maitoa emaltddn, se tarvitsee lisdmaitoa normaaliin kehittymiseensa ja
kasvuunsa. Y hteiskarsinoissa karitsoiden ravinnonsaanti turvataan karitsa-
kammareiden avulla. Karitsat saavat vapaasti tilan parhaita karkea- seka
vakirehuja. Niiden tulee saada riittdvasti energiaa ja vakuaista seka rai-
kasta vettd. Kivennaisruokinnasta ja nuolukivesta on myos huolehdittava.
(Rautiainen ym. 2006, 13-15.)

Karitsoiden hyvéa kasvupotentiaali pdasee esille oikean ja tasapainoisen
ruokinnan avulla. Vieroitusvaiheessa on hyva vieroittaa kaikki karitsat
kerrala. Uuhille annetaan rehuarvoltaan heikompaa rehua tai ne laitetaan
huonolle laitumelle maidontuotannon ehdyttdmiseksi. (Rautiainen ym.
2006, 13-15.) Karitsoiden kasvun heikentyminen voi johtua loisista, liian
vahai sesta ruokinnasta tai kuparin tai koboltin puutteesta. (Lindqgvist 2004,
12)

24 Ravintoainei den saanti

24.1 Seleeni jaE-vitamiini

2.4.2 Jodi

Jos uuhilla on vakava seleenin tai E-vitamiinin puute, Siitd voi seurata en-
nenaikainen karitsointi tai heikot karitsat, jotka kuolevat parin paivan ikéi-
sind. Kuolemat johtuvat karitsoiden sydanlihaksen rappeutumisesta. Luu-
rankolihakset rappeutuvat vanhemmilla karitsoilla ja tasta seuraa liikku-
misvaikeuksia ja jaykkyytta, jos karitsat kérsivét seleenin ja E-vitamiinin
puutteesta. Kylkiluiden vélissa olevien lihasten rappeutumisesta karitsoille
aiheutuu hengitysvaikeuksia. Karitsat ovat heikkoja ja kasvavat huonosti.
Aikuisille uuhille voi tulla ennenaikaisia luomisia kolmannen ja neljénnen
tiineysviikon aikoihin ja niilla saattaa esiintya sairauksia hampaiden tuki-
kudoksissa. (Helminen 2003a, 38.) E-vitamiinin puute voi aiheuttaa heik-
koja polttoja uuhille (llivitzky ym. 2000, 97).

Uuhille kuukautta ennen karitsointia annettava seleenia sisdtéva monivi-
tamiinivalmiste ehkésee muun muassa karitsoiden lihasrappeumaa. (Sor-
munen-Cristian 2006b, 24.) Seleenin puute helkent&a kil pirauhashormonin
aineenvaihduntaa ja voi aiheuttaa vakavan kilpirauhasen vajaatoiminnan,
jos lampaalla on seleenin puutteen liséksi myds puutetta jodista (Helminen
2004, 41). Seleenin puute huonontaa lampaiden tiinehtyvyytté ja puutteel -
la on vaikutusta jakeisten ja@miseen. Korkea kalsium- ja rikkipitoisuus
sekd ympariston stressitekijat hetkentavét seleenin hyvaksikayttoa. Jos re-
hussa on seleenida 2 mg/kg ka tai sitd enemman, sitd voi seurata se-
leenimyrkytys. (Sormunen-Cristian 20063, 57.)

Kehittyva siki6 ja vastasyntynyt karitsa ovat hyvin herkkié jodin puutteel-
le. Aikuinen lammas on kestavdmpi sen puutokselle. Jodin puutteesta ai-
heutuu kilpirauhasen vaaatoimintaa elkd eldmdlle vattaméttomia kilpi-
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rauhashormoneja synny tarpeeksi. Erittéin suuri jodin puute voi aiheuttaa
aikuiselle lampaalle villan heikkoa kasvua ja tiinehtymisongelmia. Vas-
tasyntyneiden karitsoiden kilpirauhanen suurenee ja karitsat ovat velttoja.
Karitsa voi olla karvaton. Uuhet voivat luoda vakavasta jodin puutteesta
kéarsineet kuolleet karitsansa tiineyden loppuvaiheessa. Yleensa jodin puu-
te johtuu liian ahaisesta jodin méarasta ruokinnassa. Monet ristikukkai set
kasvit voivat my06s estéa jodin imeytymisen, esimerkiksi lanttu, rapsi, kaa-
li ja nauris. Jos rehussa on korkea kalsiumpitoisuus, jodin imeytyminen
voi helkentya (Helminen 2004, 40-41.)

2.4.3 Kupari

Kuparimyrkytyksessa maksaan kertynyt ylimaérainen kupari ldhtee liik-
keelle stressitilojen vaikutuksesta ja voi nostaa veren kuparipitoisuuden
haitallisen korkeaksi. Tiineyden loppuvaiheessa olevat uuhet ja voimak-
kaalla vakirehuruokinnalla olevat karitsat ovat herkimpia kuparimyrkytyk-
selle. Herkkyys kuparimyrkytykselle on myds rotukohtaista; texel on her-
kempi liialiselle kuparille verrattuna suomenlampaaseen. Varsinkin kupa-
rille herkkien lammasrotujen ruokinnassa tulisi kayttada lampaille tarkoitet-
tuja kivenndisig, joihin ei ole lisétty kuparia. Kuparin puutos voi aiheuttaa
terasméista villaa ja eld@men takaosan osittaista halvaantumista. (Sormu-
nen-Cristian 2005, 33-34.) Kuparin puute aiheuttaa my6s notkoselk&a
eldmille (Ilivitzky ym. 2000, 10).

2.4.4 Vakuainenjaenergia

Ruokinnan muutokset tulee tehda vahitellen, jotta lampaille e aheuteta
héiridita. Hyva kasvu edellyttda riittavaa valkuaisen saantia (Sivén 2003,
40). Valkuaisen ja energian suhde tulee olla kunnossa, jotta elén e liho
eikélaihdu liikaa (den Braver 2006, 16). Jos uuhi e saariittéavasti energiaa
tiineyden loppuvaiheessa, sille saattaa tulla ketoosi i asetonitauti. Uuhen
verensokeri laskee ja veren ketoainepitoisuus nousee. (llivitzky ym. 2000,
95))

Valkuaisen puute saattaa olla yksi syy villan syontiin. Jos valkuais- ja v&
kirehuja syottetdan liikaa, lampaat saattavat saada klostridioosin €li valku-
aismyrkytyksen. Sita pidetddn usein yhtena neljan kuukauden ikéisten ka-
ritsoiden tautina, mutta sité voi olla myos vanhemmillalampailla. Alkuke-
san vahva laidun voi saada aikaan vakuaismyrkytyksen. (llivitzky ym.
2000, 93, 98.)

2.4.5 Muut ravintoa neet

A-vitamiinin puute saattaa aiheuttaa yosokeutta. Puutosoireita ovat laih-
tuminen ja ruokahaluttomuus. Karvapeitteesta tulee kiilloton ja karkea.
Eléimen vastustuskyky heikkenee, koska lampaan epiteelikudokset seka
l[imakalvot vaurioituvat A-vitamiinin puutteesta. Vitamiinin puutoksen
vuoks jakeiset saattavat jaada kiinni. (llivitzky ym. 2000, 11, 94.) A-
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vitamiinin puute voi atistaa myds virtsakivien syntymiselle. (Kankkunen
2004, 37).

Poikimahalvaus johtuu kalsiumtasapainon héiriintymisesta. Usean kerran
poikineiden ja paljon maitoa tuottaneiden uuhien poikimahalvausta eh-
kéistédn oikeala kalsium-fosforisuhteella tunnutusgjan kivenndisruokin-
nassa. Suhteen tulee olla 1,4:1. (llivitzky ym. 2000, 9.)

D-vitamiini vakuttaa kivenndisaineenvaihdunnan kautta hedelmallisyy-
teen. Se selventda kiiman oireita ja nopeuttaa kiimaan tuloa. Nuorilla lam-
pailla D-vitamiinin puutoksesta voi tulla riisitautia. Taloin ragjojen luut
tulevat hauraiks ja taipuvat. Liséks vuohis-, nilkka- ja polvinivelet tur-
poavat. D-vitamiinin yliannostuksesta elimet voivat kalkkeutua ja jal keiset
jagdakiinni. (llivitzky ym. 2000, 9-12, 96.)

D-vitamiini edistéa kalsilumin imeytymista ja vaikuttaa luutumistapahtu-
massa. Lampaille aiheutuu kalsiumin puutteesta epanormaalia ruokahalua
ja ruokahal uttomuutta, muutoksia ja heitkkenemista luustossa seka kasvun
heikkenemista. (Ilivitzky ym. 2000, 9-12, 96.)

Magnesium-kivenndinen ehkdisee magnesiumin puutoksesta alheutuvaa
laidunkouristusta laidunkauden alussa. Liika magnesium aiheuttaa aineen-
vaihduntahdiritité ja esimerkiksi voimakasta ripulia. Loppukesan rehevéat
apilalaitumet tai jadtyneiden rehujen sy6ttd voi aiheuttaa puhatumista.
(Hlivitzky ym. 2000, 10, 99-100.)

Suoliston aminohapot, esimerkiksi metioniini ja kysteiini, eivét pysty toi-
mimaan kunnolla, jos lampaalla on puutetta rikistd. Rikin puute heikentda
villan kasvua ja rikin puutteessa seleenid @ pysty imeytyméaan. (Coleby
2000, 23.)

Jos lampaita ruokitaan voimakkaasti vakirehuilla ja karkearehuja annetaan
rgjoitetusti, eldimille saattaa tulla puutosta kaliumista. Lampailla kaliumin
puute on kuitenkin melko harvinaista. Jos lampaat saavat liikaa kaliumia,
niille tuleeripulia. (Ilivitzky ym. 2000, 10.)

Koboltin puutetta esiintyy usein kuparin puutteen yhteydessa. Potsimikro-
bit kayttéavéat kobolttia By, -vitamiinin valmistukseen. Koboltin puute on
yks merkittavimmist& hivenaineiden puutoksista. Puutosoireita ovat sil-
mavuoto, alergisuus auringolle, korvien rupisuus seka ihottumien esiin-
tyminen. (llivitzky ym. 2000, 10-11.)

Lampaiden ruokahalu on epénormaali ja maitotuotos vahenee, jos niilla on

puutetta suolasta. Jos lampaat saavat liikaa suolaa, ne laihtuvat ja lampail -
le tulee turvotusta ja lihasheikkoutta. (llivitzky ym. 2000, 11.)

2.5 Esiinluiskahdukset

Eméttimen esiinluiskahdukseen vaikuttavat monet asiat ruokinnan lisaks,
kuten esimerkiksi uuhen rakenne ja rotu. Emétin voi luiskahtaa esiin, jos
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uuhille annetaan kerralla suuria rehumaéria tai jos uuhi on lihava. Kakin
puutteella saattaa olla yhteyksia eméttimen esiinluiskahdukseen. Lampaal -
la saattaa esiintya myods kohdun ulostyontymisté. Sen voi aiheuttaa esi-
merkiksi kalkin puute. Se ei ole perinndllista. (Helminen 2005, 49-50.)

Lihavilla ja voimakkaasti vékirehuilla kasvatetuilla karitsoilla saattaa
esiintya perasuolen esiinluiskahduksia. Jos karitsalla on yska ja ripuli, se
atistuu herkemmin peréasuolen esiinluiskahdukselle. Suoli on artynyt ja
sen litke on kiihtynyt ripulin aikana ja yska liséé painetta elimistossa.
(Helminen 2005, 49-50.)

2.6 PGtsin taysi pai noinen toiminta

Rehujen tulee sekoittua potsissa ja nousta marepaloina eldimen marehdit-
tavaks. Seosrehun partikkelikoko on 2 - 4 cm. Rehupartikkelit eivat saa
ollaliian pienid, jotta ne eivét painu potsin pohjale. Kun marehtijan potsi
toimii hyvin, sen vastustuskyky paranee tartuntoja ja infektioita vastaan.
My®s ruoansulatushéiriot, kuten esimerkiksi asetonitauti ja puhaltuminen,
vahenevédt potsiolosuhteiden sédilyessd tasaisina. (den Braver 2006, 18 -
19.)

Jos rehun ainesosat ovat painavia ja painuvat pétsin pohjalle, pétsin ala-
0saan voi muodostua happamat olosuhteet. Vakirehujen ainesosat ovat
usein painavia. Potsin seindma saattaa vahingoittua ja eldimen vastustus-
kyky heikentya bakteerien joutuessa verenkiertoon. Elamisté tulee erityi-
sen herkkid esimerkiks utaretulehduksille ja sorkkataudeille. (den Braver
2006, 18.)

Seosrehuruokinnassa lammas e pysty valikoimaan helposti vain maitta-
vimpia rehujen ainesosia, kun rehut on sekoitettu yhtéldiseksi seokseksi.
Lampaan pétsin olosuhteet sdilyvét optimaalisina ja tasaising, eivatka pH-
vaihtelut kasva suuriksi. Bakteerit, alkueléimet ja sienet pystyvéat toimi-
maan potsissa tayspainoisesti, kun pétsin pH on keskiméarin 6,2. Rehujen
hyvaksikayttd ja ravintoaineiden muodostus on talléin korkeimmillaan.
Kun rehua tarvitsee mérehtid paljon ja pidemman aikaa, sylkea erittyy hy-
vin. Sylki neutraloi happamia rehuja ja rehuista muodostuneita happoja.
(den Braver 2006, 16-17.)
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3 REHUT JA VESI RUOKINNASSA

31

Rehut

3.1.1 Karkearehut

Kaytettyjen rehujen on oltava laadukkaita. Homeinen heiné ja pilaantunut
sdilorehu altistaa eldéimet listerioosille ja luomisille. (Sormunen-Cristian
2006b, 24.) Listerioos on Listeria monocytogenes -bakteerin aiheuttama
sairaus. Bakteereita on esimerkiksi maassa seké huonol aatuisissa rehuissa.
Listerioosin oireita ovat luomisten liséksi verenmyrkytys ja aivotulehdus
sekd tauti voi olla piilevana eldimissi. Piileva listerioosi huomataan vasta
esimerkiksi ulosteista, aivoista ta maidosta. Kuivuus ehkaisee listeri-
oosibakteerien kasvua. (Hammarberg 1999, 6-7.)

Lampaat ovat herkempié listerioosille verrattuna nautoihin. Taman vuoksi
séilorehun teossa tulee olla erityisen tarkka. Matala pH jailmatiiviit paalit
ehkaisevét listerioosibakteerien kasvua séilorehussa. Likaiset ruokintapai-
kat javesikupit voivat levittéa bakteereita. (Piiritiedote 1999, 26-27.)

Jos rehut ovat pdlyisia ja homeisia, ne voivat aiheuttaa keuhkosairauksia
(Hlivitzky ym. 2000, 103-104). Jéinen sdil6rehu voi aiheuttaa puhaltumis-
ta, koska jaatynyt rehu vaikeuttaa potsin toimintaa ja vahentaa syontia se-
k& energian saantia. (Sormunen-Cristian 2006b, 24.)

Y h& useammat lampurit kayttavét pyoropaalisailrehua lampaiden ruokin-
nassa. Nuori nurmirehu on helpompi paalata tiukkaan verrattuna vanhem-
paan kasvustoon. Rehu kannattaa niittda pitkdan sinkeen, jotta maata ei
joutuisi rehun joukkoon. Paaleista tehdaan tiiviita ja hyvamuotoisia ja nii-
hin k&&ritdan vahintdan kuusi kerrosta korkeal aatuista muovia. Paalit k&
ritéén kahden tunnin kuluessa paalauksesta, jotta virhekdyminen ja rehun
[&mpeneminen e padse alkuun. Paalit kannattaa k&érié ja varastoida | 8hel-
|& lampolaa, jotta paalga el tarvitse siirrella turhaan muovitettuina. Paalit
tarkastetaan useasti, ettei niihin ole tullut reikia ja mahdolliset reiét teipa-
taan valittomasti. (Piiritiedote 1999, 26-27.)

Nurmen tavoitekuiva-ainepitoisuus vaihtelee 35 - 45 %:n vdilla Esikuiva-
tus on valttamatonta paalisailérehun teossa. Jos paali sisdltda paljon vetta,
siita irtoaa runsaasti puristenestettd ja paali painuu kasaan. Painunut paali
pilaantuu helposti, kun sinne paasee ilmaa. Paalit sdilyttévat muotonsa pa-
remmin pystyasennossa. (Sormunen-Cristian 2003b, 25-27.)

Kun paalissa on tavoitekuiva-ainepitoisuus, muovi- ja tyokustannukset
pienenevét hehtaaria kohti. Korkea kuiva-ainepitoisuus sen sijaan liséa
hengitystappioita ja pitkdan kuivatettu rehu varisee. Kuiva rehu on hanka-
lampaa paal ata tiukasti. Séilontdaineiden kéyttd parantaa rehun laatua las-
kemalla pH:ta ja véhentamalla rehun valkuaisen hgoamista. Samat sailo-
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rehun teon perusasiat patevat myos tehtdessa rehua laakasiiloihin ja tor-
neihin. (Sormunen-Cristian 2003b, 25-27.)

Hyva séilorehu on tuoretta, heikosti hapahkon tuoksuista ja vériltaan olii-
vinvihreda tai kullanruskeaa (Piiritiedote 1999, 27). Lammastilalle tulee
dollisimman hyvia ruokinnalliselta laadultaan. Laadukkailla rehuilla paés-
t&8n parhaisiin tuotantotul oksiin. (Sormunen-Cristian 2003b, 25-27.)

Kuivaheind sopii lampaiden ainoaks rehuksi vain yll8pitorehuna. Kuiva
heinda kaytetddn terveysrehuna. Se ehkdisee pdtsihdirioita ja vaatii pi-
demmaén marehtimisen. Heinda tdydennetéén vakirehuilla, jolloin saadaan
riittavasti valkuaista ja energiaa ruokintaan. (Rautiainen ym. 2006, 8.)

Hyvél aatuinen vékiheina soveltuu myos lampaiden ruokintaan. Nurminata,
timotei, koiranheing, nurmipuntarpda ja rehukattara sopivat kuivaheinan
aikaistettuun korjuuseen. Vakiheindn energia- ja valkuaisarvot seka sula
soveltuu hyvan energia- ja valkuaispitoisuutensa vuoks varsinkin imettéa-
ville uuhille ja vieroitetuille karitsoille. Maidontuotanto- ja karitsointikau-
delle sdastetdan laadukkain heind. (Sormunen-Cristian 2003a, 34-37.)

Laiduntaminen kannattaa suunnitella huol€lla, jotta laitumien kasvu saa-
taisiin pysymaan tarvetta vastaavana. Nurmi kasvaa nopeasti kevadlg, jo-
ten laiduntamisen tulisi olla tiheda kevadla ja alkukesdlla (Kuva 1). Api-
lan lis&&minen nurmiseokseen lisdd nurmen maittavuutta ja sulavuutta.
(Cardell 1998, 73.)

Lampaat valikoivat sen, mita syovét laitumella. Ne syovét ensin kaikkein
laadukkaimman osan nurmesta. Tdméan vuoksi my6s nurmien laatuun ja
kasvilgjeihin tulee panostaa, jotta elamet pystyvét tayttamaan péivittaisen
ravinnon tarpeensa mahdollisimman pitk&an laidunkaudella. Kun osa lai-
dunkasveista vanhentuu, niitd ei sytéda huonon maittavuutensa ja alhaisen
ravintosisaltonsd vuoks (Kuva 2). (Garcia, Carrére, Soussana & Baumont
2003, 113, 123))

KUVA1 Lampaat kevatlaitumella (Honkasalo 2006).
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KUVA 2  Vanhentunutta luonnonlaidunta kuivana kesénéd (Honkasal o 2006).

Nurmen laatua ja riittévyytta tarkkaillaan jatkuvasti ja lampaat Siirretdan
gjoissa lohkolta toiselle (Ilivitzky ym. 2000, 44). Laidunkasvien tulee olla
sitkeitd, koska niita tallataan. Niiden pitéa pystya kasvamaan myos huo-
noissa kasvuoloissa ja tuottaa hyvin. (Real, Gordon & Hodgson 2001,
111.) Laitumien lisé&ks nurmiséilérehulle ja kuivalle heindlle jatetdan riit-
tavéasti lohkoja. (Cardell 1998, 73.)

Stressitilanteet, kuten kuivuus, kilpailu kasvustossa tai kylmyys voivat
saada aikaan kasveissa tapahtuvaa kasviestrogeenien muodostusta. Nama
voivat alheuttaa haittavaikutuksia uuhien tiinehtyvyyteen. Estrogeenipitoi-
suuteen vaikuttavat myos rehun korjuutapa ja nurmen kasvuaste. Apilatau-
ti, joka johtuu puna-apilan kasviestrogeenien haittavaikutuksista, saa ai-
kaan hedelmdlisyyden aentumista, hairiintynytta kiimakiertoa, hiljaista
kiimaa, karitsoimisvaikeuksia tai kohdun esiinluiskahduksia. (Sormunen-
Cristian 2005, 34-35.)

3.1.2 Vaékirehut

Viljoista ohraja kaura sopivat hyvin lampaille. Ne ovat maittavia. Karitsat
pystyvét kayttdmaan hyvakseen parhaiten ohra-kauraseosta, jossa on 20 -
30 % kauraa. (Ilivitzky ym. 2000, 14-15.) Viljaa e tarvitse jauhaatai litis-
téd, koska lammas pystyy hyddyntdmadan kokonaiset jyvét tehokkaiden
etumahojensa avulla. Kokonaiset jyvét ovat maittavampia verrattuna jau-
hettuun tai litistettyyn viljaan. Myds vehnaa ja ruista voidaan kayttéa lam-
paiden ruokinnassa. (Rautiainen ym. 2006, 9.)

Ruista el kéytetd yleensa lampaiden ruokinnassa kovin paljon, koska ruis
e ole maittavaa. Sité voidaan sisdllyttda kuumentamattomana korkeintaan
20 % lampaiden vékirehuruokintaan. Kuumentamattomassa rukiissa on
kasvua estavia resorsinolgja, joiden haittavaikutukset haviavét, kun ruista
kuumennetaan. (llivitzky ym. 2000, 15.)

Vehna on maittavaa ja sitd voidaan kayttda 20 - 50 % vakirehuseoksissa
Suuremmat méaérét voivat aiheuttaa ruoansulatushéiriditéa. Vehnassa on pa
ras energia- ja valkuaispitoisuus kotoisista viljoista. Vehnda e kuitenkaan
kayteta paljoa lampaiden ruokinnassa sen korkean hinnan vuoksi. (llivitz-
ky ym. 2000, 15.)
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Lampaiden valkuaisvakirehuna on kaytetty tavallismmin rypsirouhetta ja
hernettd. Rypsirouheessa on enemman vakuaista verrattuna herneeseen.
My0s soijarouhetta, tiivisteitd ja puolitiivisteité voidaan kayttda valkuaidli-
sind. Puolitiivisteissa on valkuaisen liséks esimerkiksi melassia ja ohraa.
Lisaks lampaille on olemassa tdysrehuja. (Rautiainen ym. 2006, 9.)

Onnistunedlla vékirehuruokinnalla pystytéan tdydentdmaén karkearehuja
vuihin ja korkealaatuisiin teurasruhoihin. Jos lampaita ruokitaan litkaa vé-
kirehuilla, ongelmina voivat olla rasvaiset ruhot, potsihéiriot seka virtsaki-
vet. (Rautiainen ym. 2006, 9.)

3.1.3 Kivenndis- jahivenaineet seké vitamiinit

3.2

Ves

A-, D- ja E-vitamiinilisia annetaan lampaille sisdruokintakaudella ehkai-
semaan vitamiinien puutosta (Rautiainen ym. 2006, 9). Vitamiinivalmis-
teita tarvitaan varsinkin silloin, kun kotoiset rehut ovat heikkolaatuisia ja
teollisia rehuja kaytetdan vahan (Ilivitzky ym. 2000, 27). Puutos aiheuttaa
ongelmia eéinten lisdantymisessd ja heikentéd niiden vastustuskykya ja
kasvua. (Rautiainen ym. 2006, 9.)

Kivennas- ja hivenaineet vaikuttavat lampaiden terveyteen ja vastustus-
kykyyn. Nuori elén tarvitsee oikean maéran kivennaisia luustonsa nopean
kasvun vuoksi. Tunnutettavat uuhet tarvitsevat fosforikivennéistéa valmis-
tautuessaan maidontuotantokaudelle. Imettaville uuhille ja kasvaville ka-
ritsoille annetaan kalsiumpitoista kivennéistd. Kaikille lampaille annetaan
magnesiumpitoista kivennaista laidunkauden alkaessa. (Rautiainen ym.
2006, 9.)

E-vitamiini ja seleeni toimivat hapettumisen estgjiné elimistossa. Seleenid
on rehuissa, jos rehukasvit ovat saaneet riittavasti seleenid maasta. Teolli-
siin lannoitteisiin lisétéan seleenid, joten kotoisten rehujen sel eenipitoisuus
voi olla alhainen tiloilla, joilla e kayteta teollisia lannoitteita. (Helminen
20034, 38—-39.) Seleenilannoitus vaikuttaa ainoastaan levitysvuonna, koska
ylim&arainen seleeni muuttuu vaikealiukoiseksi seleniitiksi eika silla ole
jakivaikutusta (Sormunen-Cristian 20063, 57).

E-vitamiinia on runsaasti laidunrehussa, kuivatussa viljassa ja hyvassa
heindssa. Jos ruokinnassa kaytetéén huonoja heinia ja happoséil6ttya vil-
jaa, E-vitamiinista voi olla puutetta. (Helminen 2003a, 38-39.) Rehun ku-
pari-molybdeeni -suhteen tulee olla 10:1, jotta lampaat eivét saa liikaa liu-
koista kuparia (Sormunen-Cristian 2005, 33-34).

Puhdas ja riittéva juomaves on erittéin oleellista lampaiden ruokinnassa.
Jos lammas el saa riittavasti vettd, se e syo jalampaan eintoiminnot hei-
kentyvét. Lampaat pystyvét jonkin verran sddtelemddn vedentarvettaan
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virtsaamisella. Eldimen ikd, rehun laatu, ilman lampdtila, tuotosvaihe ja
villan paksuus vaikuttavat eldinten veden tarpeeseen. (Aho 2003, 33.)

Jos kaytettavan rehun kuiva-ainepitoisuus on korkea ja rehujen valkuais-
ja suolapitoisuus nousee, veden kulutus kasvaa kaksin- tai kolminkertai-

seksi. Laitumella olevan lampaan vedentarve on noin kaksi litraa péivassa.
Imettévélla uuhellatarve voi olla 10 litraa. (Aho 2003, 33.)

Rehun vesipitoisuus vaikuttaa eldnten vedentarpeeseen. Jos rehussa on
korkea vesipitoisuus, €ldn saa rehusta suurimman osan tarvitsemastansa
vedesta. (Aho 2003, 33.)

Kaytettavan veden tulee tayttda talousveden laatuvaatimukset. Sen suola-
pitoisuus e sais ylittéa 5000 ppm, jotta vetta voidaan kayttaa joka elédin-
ryhmélle. Jarvi- ja merivedessa voi olla sinilevdkasvuston sisdltamia yh-
disteitd, joista voi aiheutua esimerkiksi maksavaurioita lampaille. (Aho
2003, 33))

Veden puute voi aiheuttaa virtsakivi, joita syntyy helposti varsinkin pés-

seille (llivitzky ym. 2000, 102). Eléin erittda ylimadrin ammoniumia, ok-
salaatteja ja fosfaatte a, joista virtsakivet muodostuvat (Aho 2003, 33).
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4 RUOKINNAN ONNISTUMISEN MITTAUS

4.1

Punnitus

Lammastarkkailussa olevilla lammastiloilla punnitaan karitsoiden kolmen
kauden paino 90 - 150 vuorokauden idssa. Néiden liséks teurastietoihin
punnitaan lahtopaino seka teuraspaino. (Alasuutari 2004.)

Etétunnistimet helpottavat eldnten tunnistusta lampaiden pétsiin, ihon alle
tal muovisiin korvamerkkeihin laitettujen mikrosirujen avulla esimerkiksi
punnituksen yhteydessa (Harrinkari 2006, 42-43). Eldmet tunnistetaan
porttiin kiinnitettavalla tunnistimella tai kasilukulaitteella. Tama helpottaa
eldinten laskentaa ja lgjittelua. (Nykanen 2006, 37.) Punnitusvaakaan voi-
daan yhdistéa lampaiden erottelulaite ja aidat, jotta el@mia voidaan jakaa
helpommin ryhmiin. Vaakaan voidaan lisdta myds paankiinnityslaite, joka
hel pottaa |lampaille tehtdvia toimenpiteita. (Alanco 2006, 17-18.)

Karitsoiden kolmen péivan paino ilmaisee, kuinka tiineysagjan ruokinta on
onnistunut. Kolmen péivan ihannepaino on noin nelja kilogrammaa. (Hel-
minen 2003c, 30.) Suomenlammaskaritsojen painon tulee olla kolmen péi-
van iassd 3 - 4,5 kg jatuontirotujen 4,5 - 6,5 kg. Karitsoiden pitéd olla sen
verran vahvoja, etta ne jaksavat itse imeé. (Rautiainen ym. 2006, 12.)

Karitsoiden tulee olla kasvanut vahintdan 10 kg syntyméapainoonsa verrat-
tuna, kun ne vieroitetaan (Ericsson 2000, 13). Karitsat tulisi punnita séén-
nollisesti (Lindqvist 2004, 12). Kuuden viikon iassé tehty punnitus kertoo,
kuinka hyvin emé on lypsanyt. Tall6in karitsoiden tulisi painaa vahintaan
15 kg. (Helminen 2003c, 30.) Kuuden viikon paino ilmaisee myos, kuinka
hyvin uuhi on hoitanut karitsansa. (Alanco 2006, 18). Tasta eteenpain ka-

ritsoiden tulisi kasvaa vahintéan 200 - 300 g péaivassa (Helminen 2003c,
30).

Neljan kuukauden paino kertoo, miten karitsoiden ruokinta on onnistunut
ja millainen kasvukyky karitsoilla on (Alanco 2006, 18). Laitumen riitté
vyytta voidaan seurata esimerkiks karitsoiden kasvun avulla. Jos karitsat
kasvavat vdhemmaén kuin 250 g paivassd, on laidunlohkoja vaihdettava
useammin, annettava lisdrehua tai vahennettéva eléinten madraé lohkoa

kohti. (Ilivitzky ym. 2000, 44.)

Punnituksella voidaan seurata, onko tilalla pysytty asetetuissa kasvutavoit-
teissa. Punnituksen avulla voidaan muodostaa ruokintaryhmi, jolloin sa-
mankokoiset karitsat paéasevét hyvin sydmaan. (Alanco 2006, 18.) Kuvas-
sa 3 karitsat punnitaan neljan kuukauden ikaisina
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KUVA 3  Karitsoiden neljan kuukauden punnitusta (Honkasalo 2006).

Teuraskypsyytta kannattaa seurata tekeméalla punnituksia kahden viikon
vélein, jotta osataan méérittda oikea agankohta teurastukselle (Puntila
2004, 32). Karitsan tulee painaa keskimaarin vahintaén 40 kg ennen kuin
se laitetaan teuraaks (Savolainen 2004, 35). Tavoiteteuraspaino maaray-
tyy kasvatettavan lammasrodun seké asiakkaiden toiveiden mukaan (Rau-
tiainen 2007b).

4.2 Kuntoluokitus

Lampaiden kuntoluokituksessa arvioidaan oka- ja poikkihaarakkeita ja
niiden valista lihasta seké ndiden padlla olevaa rasvakerrosta. Okahaarak-
keiden terévyys ja ulkonevuus seka poikkihaarakkeiden ulkonevuus ja nii-
den paalla oleva rasvakerros ovat kuntoluokituksen arviointiperusteita.
Né&iden lisdks selvitetdan poikkihaarakkeiden alla olevan rasvan ja lihak-
sen maarda siten, kuinka helposti sormet saadaan painettua poikkihaarak-
keiden alle. Myos oka ja poikkihaarakkeiden valisen lihaksen pyodreys ja
rasvan maara vaikuttavat kuntoluokitukseen. (Helminen 2000, 32.) Kuvis-
sa4—7 on esitelty lampaiden kuntoluokituskohtia

KUVA4  Okahaarakkeiden tunnustelu. (Honkasal o 2006).
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KUVA5  Poikkihaarakkeiden tunnustelu (Honkasal o 2006).

KUVA6  Rasvaisuuden tunnustelua (Honkasalo 2006).

KUVA7  Héannan tyvialue (Honkasalo 2006).

Lampaiden kuntoluokitus jaetaan kuuteen luokkaan 0-5. Eléimet voidaan
kuntoluokittaa myos puolikkailla numeroilla. (llivitzky ym. 2000, 29.)
Ranskalaisen tutkimuksen mukaan yhden ihmisen tekem& kuntoluokitus
piti hyvin tai todella hyvin paikkansa katraan eldinten vélisessa arvostel us-




Lampaiden ruokinnan onnistumisen mittarit

sa (Calavas, Sulpice, Lepetitcolin & Bugnard 1998, 129). 0-luokassa€ldin
on naantymaisilldan ja hyvin lahella kuolemaa. Lampaalla el ole rasvaa
eika lihasta luiden ja nahan vélissa. 1-luokassa oka ja poikkihaarakkeet
ovat teravét ja selvasti ulkonevat ja sormet voidaan painaa helposti poik-
kihaarakkeiden ale. Kyljen lihakset ovat ohuet ja niiden pdélla e ole ras-
vaa. (Eales & Small 1995, 138.)

Kuntoluokassa 2 okahaarakkeet ovat selvasti ulkonevat mutta pehmeét.
Yksittaiset haarakkeet voidaan tuntea kevyella painalluksella. Poikkihaa-
rakkeet ovat pyoOredreunaiset ja pehmeédt. Sormet voidaan painaa poikki-
haarakkeiden alle kevyesti. Selkalihakset tuntuvat, mutta niiden pdalla on
vain hieman rasvaa. Kuntoluokassa 3 okahaarakkeet ovat pehmeét ja pyo6-
redt ja ne tuntuvat vain keskinkertaisella painalluksella. Poikkihaarakkeet
ovat siledt ja peittyneet. Voimakkaala painaluksella voidaan tyontéa
sormet poikkihaarakkeiden ale. Selkalihakset ovat pyoreét janiiden paalla
on kohtuullinen rasvakerros. (Eales & Small 1995, 138-139.)

Kuntoluokassa 4 okahaarakkeet tuntuvat vain voimakkaasti painettaessa ja
poikkihaarakkeiden reunaa ei voida tuntea. Selkdihakset ovat taydet ja
niiden padlla on paksu rasvakerros. Viidennessa luokassa okahaarakkeita
e voida tuntea edes kovalla painalluksella ja okahaarakkeiden kohdalla on
painauma. Poikkihaarakkeita el pystyta tuntemaan ja selkalihakset ovat
hyvin paksun rasvakerroksen peitossa. Hannan tyvella ja eldmen paisteis-
sa saattaa ollarasvaesiintymia. (Eales & Small 1995, 139.)

Uuhen kuntoluokitus vaihtelee rotuominaisuuksien mukaan. Esimerkiksi
Helmisen (2000, 34) mukaan suomenlampaan okahaarakkeet ovat ulkone-
vammat verrattuna moniin muihin rotuihin. Suomenlampaalla on varasto-
rasvaa enemman vatsaontelossa kuin nahan alla. Okahaarakkeet tuntuvat
téman vuoks myos hyvin lihavalla e@mella. (Helminen 2000, 34.)

Suomenlampaalla kuntoluokitusskaala on sama kuin liharotuisilla, mutta
arvostelu voi olla hieman alhaisempi kuin liharotuisilla. T&majohtuu siita,
ettd suomenlammas on luisevampi verrattuna liharotuisiin lampaisiin;
suomenlampaan kuntoluokka voi olla esimerkiksi 3- astutusvaiheessa
(Rautiainen 2007hb.)

Uuhien kuntoluokitus tehddan vahintéan kahdeksan viikkoa ennen astutus-
ta Tdla tavoin tiedetddn, tarvitseeko uuhia kunnostaa ennen astutusta.
Etenkin luonnonlaitumilla olleita uuhia saattaa olla tarpeen lihottaa lis&
ruokinnalla. Sopiva kuntoluokka uuhien astutusvaiheessa on 3 - 3,5. Kun-
toluokan ei tule laskea ennen karitsointia. (Nilsson 1999, 20.)

Uuhien kuntoluokitus voidaan tehda samalla, kun uuhille tehdéén tiineys-
tarkastus ja sikididen lukumaara lasketaan, eli noin 60 - 90 paivaa ennen
karitsointia (Rautiainen ym 2006, 12). Uuhen kuntoluokka vaikuttaa sii-
hen, kuinka monta karitsaa uuhi saa. Kuntoluokassa 3,5 uuhella on hyvét
mahdollisuudet saada maksimimaéra karitsoita. Uuhien tulee saada lisé&
ruokintaa kerinnén jalkeen, jotta kerintd parantaisi uuhien tiinehtyvyytta
Kylmét syyssateet voivat aentaa uuhien painoa lisédméalla ravinnontarvet-
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ta. Jos uuhet ovat myohaan ulkona, kerintd voi nopeuttaa uuhien kuntout-
tamista, mutta uuhien kasvanut ravinnontarve tulee tayttda kerinnan jal-
keen. Teurastusvaiheessa eldmen kuntoluokan tulee olla 3,5. (Robbans
1999, 12)

4.3 Ultradani mittaus

Ultradanimittaus on kehitetty pédasiassa jal ostusta varten, mutta silla voi-
daan arvioida myds ruokinnan onnistumista (Rautiainen 2007b). Elévan
lampaan lihakkuus ja rasvaisuus voidaan mitata ultradénimittauksella
(Kuva 8). Perima vaikuttaa elamen lihakkuuteen keskiméérin 30 % ja
rasvaisuuteen 35 %. (Lammproducenterna 2007.)

Lihakkuus mitataan selkalihaksen paksuudesta. Rasvakerroksen paksuus
mitataan ihonalaisesta rasvasta. Lihakkuus ja rasvaisuus vaikuttavat lam-
paan teurastuloksiin. Paras gjankohta ultraganimittaukselle on siina vai-
heessa, kun karitsa alkaa kasvattaa rasvaa, €i silloin, kun karitsat painavat
noin 35 - 42 kg riippuen kasvatuksesta ja lammasrodusta. (Lammprodu-
centerna 2007.) Karitsoista tulisi olla vahintéén 80 % 100 - 140 péivaa
vanhojajaloppujenkin 90 - 150 paivan ikéisia (Rautiainen 2005, 20).

KUVA8 Ultradanimittausta (Honkasalo 2006).

Karitsat punnitaan ja niille tehddan eldva EUROP -arvostelu ultradanimit-
tauksen yhteydessa. Eléimen etuosa, selka ja paistit eli takaosa arvioidaan
EUROP -arvostelussa kasin (Kuvat 9-11) ja niille annetaan arvosanat. Ar-
vosanoista annetaan keskiarvo mittaustuloksiin. (Rautiainen 2005, 20.)
Elavan EUROP:n arvosteluun pétevét ruhojen luokitusohjeet. Lampaanru-
hot arvostellaan ruhojen muodon mukaan kuuteen luokkaan: erinomainen
(E), erittéin hyva (U), hyva (R), kohtalainen (O), véttava (P) ja heikko (P-
) (Lihateollisuuden tutkimuskeskus 1997).
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KUVA9  Eldimen etuosan arviointi eldvan EUROPIn arvioinnissa (Honkasalo 2006).

KUVA 10 Selan arviointi (Honkasalo 2006).

KUVA 11 Paistien arviointi (Honkasalo 2006).

E-luokassa lihakset ovat poikkeuksellisen hyvin kehittyneet ja ruhon muo-
dot kauttaaltaan pyoreét tai erittéin pyoreédt. U-luokassa lihakset ovat erit-
téin hyvin kehittyneet ja ruhon muodot ovat kauttaaltaan pyoredt. R-
luokan ruhojen lihakset ovat hyvin kehittyneet ja ruhon muodot ovat suo-
rat tai lievasti pyoredt. O-luokassa lihakset ovat kehittyneet keskinkertai-
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sesti ja ruhon muodot ovat suorat tai sisddnpéin kaarevat. P-luokassa ru-
hon muodot kaarenevat sisédnpdin ja lihakset ovat melko ohuet ja P- -
luokassa lihakset ovat kehittyneet heikosti. (Lihateollisuuden tutkimus-
keskus 1997.)

Lampaiden ruhot arvostellaan myos niiden rasvaisuuden perusteella. Ras-
vaisuusasteita on viisi (1 - 5). Ykkosasteella ruho on rasvaton tai siind on
hyvin ohut rasvakerros. Kakkosasteeseen kuuluvat ruhot ovat ohutrasvai-
sia ja ruhoa peittéé ohut, |8pikuultava rasvakerros. Kolmosaste on keski-
rasvainen, jossa rasvakerros peittéa punaisen lihan léahes kokonaan lukuun
ottamatta paistgja ja lapoja. Neljas rasva-aste on ylirasvainen, punainen li-
ha on kokonaan rasvakerroksen peittdma lukuun ottamatta paisteja ja | apo-
ja, jotka ndkyvét osittain. Viidennessa rasva-asteessa ruho on erittéin yli-
rasvainen; koko ruho on rasvakerroksen peittdma. (Lihateollisuuden tut-
kimuskeskus 1997.)

Lammastilalla mitataan kaikki puhdasrotuiset karitsat ja tarvittaessa tietyn
passin kaikki karitsat. Yksittéisista karitsoista ei voida laskea indeksga
Tulokset ovat varmempia, jos karitsat on keritty. Kerintéd ei tulisi tehda
kuitenkaan juuri ennen mittausta. Mittaus suoritetaan karitsan viimeisen
kylkiluun kohdalta. Rasvakerroksen ja selkdlihaksen paksuus mitataan
kahdesta kohdasta. Rasvakerroksen paksuus ilmoitetaan desimaalin tark-
kuudella (mm) ja selk@lihaksen paksuus kokonaislukuna (mm). (Rautiai-
nen 2005, 20.) Elédinten rasvaisuus vaihtelee lammasrotujen vailla, esi-
merkiksi texel-rotua on pidetty vaharasvaisena (Puntila 2005, 18).

Ultradanimittausten tulosten arvioinnissa tulee ottaa huomioon karitsan
sukupuoli, poikueen koko, emon ika ja karitsan iké tai paino mittaushet-
kella Tulokset eivét ole luotettavia, jos karitsoiden ikd, kasvuympéristo ja
paino vaihtelevat runsaasti. Yleisesti passikaritsat ovat lihakkaampia ja
niissd on vahemman rasvaa verrattuna uuhikaritsoihin. (Lammproducen-
terna 2007.) Puntilan (2004, 32) mukaan uuhikaritsat rasvoittuvat yleensa
nopeammin kuin passikaritsat. Karitsat tulee ruokkia tuotantovaiheensa
mukai sesti, jotta ne voivat ndyttéa kasvuominai suutensa (Rautiainen 2005,
20).

4.4 Villan laatu

Villapeitteeseen voi ilmestyd heikkoja alueita, jos el@mella on esimerkiksi
stressid. Katraan hoitoa ja ruokintaa voidaan arvioida heikentyneiden kui-
tujen ja heikkokasvuisten alueiden avulla (Kuva 12). Seuraaviin asioihin
kiinnitetddn huomiota: milloin karvan heikentyminen jalaht6 on alkanut ja
onko sitd usealla eldamella vai vain muutamilla yksil6illa. Nain voidaan
saada selville esimerkiks ruokinnan muutosten aiheuttamat puutokset ja
ne pystytadan valttdmaan tulevaisuudessa. (Cardell 1998, 88.)
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KUVA 12 Uuhen villa on karsinyt karitsoinnin vaikutuksesta (Niinikoski 2005).

Villan laatuun tulee panostaa, jotta kasvattaja saa mahdollisimman hyvén
tuoton villasta. Laadukas villa on helppo tyostéa ja tdmé voi liséta villan
kayttoa. Laadukas villa on kimmoisaa ja siind on tiukat, yhdenmukaiset ja
hyvin muodostuneet kiharat, jotka antavat kestavyytta villale. Korkea aa-
tuinen villa on pehmeda ja sen kuitu tasapituista ja pitkéd. Heikkolaatuinen
villa katkeilee, kun sita venytetddn. Huonolaatuinen villa on likaista, tak-
kuista ja huopunutta, villan véri on kérsinyt ihotautien tai loisten vaikutuk-
sestatai se on vanhentunutta. (Cardell 1998, 89 - 90.)

45 Sonnan koostumus

Lampaiden tuotosvaihe ja rehujen koostumus vaikuttavat sonnan kiintey-
teen. Sonnan koostumus kertoo, kuinka hyvin rehut sulavat ja miten potsi
toimii. Ripulit kertovat essmerkiksi sairauksista tai loisista. Rehujen syon-
timéara voi vaikuttaa myods sonnan koostumukseen. Jos rehuissa on litkaa
helppoliukoista typpea ja sdilérehussa on korkea raakaval kuai spitoisuus,
rehu |8ysentdd sontaa. Sonta |6ystyy myds dieetin raakaval kuai sprosentin
ollessa korkea. Sonta saattaa |0ystyd, jos ruokinnassa on liikaa térkkelysta
tai viljaa ja paljon kivennaisia. Jos ruokinnan valkuaispitoisuus on matala
tal rehut ovat kuitupitoisia ja karkearehuvaltaisia, sonnasta tulee kiinteda.
(Holma 2007.) Likainen juomaves voi |0ystyttda sonnan ja aikaansaada
ripulin (Kuvat 13-14). (Illivitzky ym. 2000, 99).

KUVA 13 Loysasta sonnasta kiintedan papanaan (Honkasalo 2006).
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KUVA 14 Eléaimen likainen takap&a osoittaa, etté sen vatsat eivat toimi kunnolla (Hon-
kasalo 2006).

Karitsoiden ripuli voi johtua esimerkiksi liian suurista maitoannoksista,
bakteereista tai virustartunnoista (Ericsson 2000, 13). Vastasyntyneiden
karitsoiden &killinen ripuli johtuu usein kolibakteereista (Aho 2003, 33).
Karitsalle aiheutuu ripulia, jos sen juottorehussa on korkea maitosokeripi-
toisuus tai ahainen rasvapitoisuus (llivitzky ym. 2000, 14). Ripuli aiheut-
taa karitsalle nestehukkaa, joten hoitgjan tulisi toimia heti ripulin huomat-
tuaan ja antaa esimerkiksi elektrolyyttiliuosta sairaalle karitsalle. Juottové-
lineiden ja paikkojen sek& juomien tulee olla puhtaita. (Ericsson 2000, 13.)

Jos karitsoilla on ripulia laitumella, sontaa kannattaa tarkkailla, onko siina
matoja, madon osia tai munia. Sonnasta voi ottaa ndytteen, jotta saadaan
selville, mika loinen on kyseessa ja osataan toimia sen mukaan. Karitsoi-
den tarpeenmukainen ruokinta ja nopea kasvu lisdavét niiden vastustusky-
kya loisia vastaan. (Karlsson 1999, 12.) Lampaiden ja varsinkin karitsoi-
den tulee péasta puhtaille laitumille. Madotusld8ketta kannattaa vaihtaa
aika gjoin, jottaloisista el tule vastustuskykyisid. (Lindgvist 2004, 12-13.)
Uuhien térkein 188kitysajankohta sisdloisia vastaan on huhtikuu. Karitsoi-
den térkein sisdloisléékitysajankohta on 3 - 4 viikkoa laitumelle laskun jal-
keen. (Rautiainen ym. 2006, 21.)

4.6 Nurmen pituus

Lampaiden laidunkasveiks sopivat parhaiten lehtevat nurmikasvit. Laitu-
mien on tarkoitus pysya keskiméérin 4 - 6 cm:n pituising, jotta nurmi el
vanhentuisi. Nurmen pituutta voidaan mitata viivaimen avulla. Kési asete-
taan nurmen lehtevan osan péélle vaakatasoon ottamatta huomioon varsia
tal kukintoja. Sormet osoittavat pituuden viivaimesta. Nurmen pituus mi-
tataan useasta kohdasta laidunta. Nurmen pituus ilmaisee esimerkiksi, mil-
loin laidunnus on mahdollista aoittaa tai milloin e&@met siirretdan toiselle
lohkolle. (Cardell 1998, 72.)

Nurmen tavoitepituudet ovat kevédlla 4 - 7 cm, kesdlla noin 6 cm ja syk-

sylla keskiméarin 8 cm (Kuva 15). Kevadla nurmen on tarkoitus lisété
uuhien maidontuotantoa. Kesdlla laidun koetetaan pitda lehtevana ja eh-
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kéistéadn korsiintumista. Syksylla nurmi e korsiinnu enda yhta herkasti
kuin kesdllg, joten nurmi voidaan pitda hieman pidempanad. Laitumia el
sy6teta liian lyhyiksi, koska niiden kasvu hidastuu. Laitumeen saattaa syn-
tya laikkuja, joihin kasvaa helposti rikkakasveja. (Cardell 1998, 73.) Rik-
kakasvit alentavat maitotuotoksia ja heikentévét karitsoiden kasvua (Sor-
munen-Cristian 2004, 29). Jos laidunlohkot on ylimitoitettu, nurmi vanhe-
nee jalampaat eivét syo sita tarkkaan; viljelijalle koituu tappioita. (Cardell
1998, 73.)

KUVA 15 Viivainta voidaan kayttaa apuvalineena nurmen keskimaaraisen pituuden ar-
viointiin (Honkasalo 2006).
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5 RUOKINNAN SUUNNITTELU

5.1

5.2

Taustati edot ruokintasuunnitelmaan

Ruokintasuunnitelmaa varten tulee olla tiedossa tilalla kéytettavét rehut ja
niiden méara ja laatu seka tilan kasvutavoitteet (Lampinen 2005, 47).
Ruokinnan suunnittelulla voidaan téydentda karkearehuja, jotka ovat esi-
merkiks sulavuudeltaan heikkoja. Epahygieenisid rehuja el voida korjata
milléén ja niiden ké&yttéon liittyy aina muun muassa listerioosi-riski.
(Sormunen-Cristian 2003b, 25-27.)

Lampaiden ruokintasuositukset ovat Liitteessa 1. Ruokintasuosituksissa
esitetddn lampaiden ravinnontarve kussakin tuotantovaiheessa. (MTT
2006.) Tiineiden uuhien ultraamisella saadaan selville, montako karitsaa
uuhi saa ja ndin ruokintaa voidaan tarkentaa tarpeenmukaisemmaksi (Da-
vies 2006, 44). Maérehtijoiden rehutaulukoista |6ytyvéat keskimaaréiset tie-
dot rehujen koostumuksesta ja ravintosisdll0sta ja ne ovat saatavissa pdf -
tiedostona internetista MTT:n Rehutaulukot ja ruokintasuositukset -
materiaalista. (MTT 2006).

Ruokinnan suunnittelun yksi [ahtokohta on, miten lampaat ruokitaan; kay-
tetdanko erillisruokintaa vai seosrehuruokintaa. Erillisruokinnassa vakire-
hut ja karkearehut annetaan erikseen. Seosrehuruokinnassa véki- ja kar-
kearehuja sekoitetaan keskenaén seokseksi ennen ruokintaa. (llivitzky ym.
2000, 28.)

Seosrehuruokinta ylei styvana ruokintamenetel mana

Seosrehuruokinta voidaan toteuttaa kahdella tavalla. Varsinaisessa seosre-
huruokinnassa sekoitetaan kaikki rehukomponentit keskendan. Téaydenne-
tyssa seosrehuruokinnassa karkearehuihin sekoitetaan vain osa vakirehuis-
ta. Loput vakirehut jaetaan eld@mille yksilokohtaisesti. Seosten tekoon vai-
kuttavat esimerkiksi tuotantovaihe ja vuonuekoko. Seoksia tehtaessa rehu-
jen laatu on entista tarkeampaa, koska huonolaatuinen rehuaines voi pilata
koko seoksen. Rehuista tehdédn anayysit ja ndiden avulla voidaan suunni-
tella tarpeenmukainen resepti kyseiselle tuotantovaiheelle. Apevaunussa
tulee olla vaaka, jotta seosresepti pystytddn toteuttamaan. (Sirola 2006,
27-28.)

Seosrehuruokinnan hyvia puolia ovat maittava, hienojakoinen rehu, jonka
hukkaprosentti jéa pieneksi seka tyon saastd. Lampaiden valinen kilpailu
vahenee, kun rehua on jatkuvasti saatavilla. Lampaat saavat sytda rauhas-
sa ja lampolan meteli pienenee. Elédinten terveys ja kunto ovat pysyneet
hyvina ja karitsat ovat kasvaneet paremmin. Seosrehuruokinnan toteutus
vaatii sellaiset tilat, etta traktorilla pystytddn gamaan lampolan |&pi jare-
huvarastot ovat |dhell& toisiaan. (Sirola 2006, 29.)

30



Lampaiden ruokinnan onnistumisen mittarit

Ajoreitit pidetddn puhtaina, jotta rehun sekaan e joudu esimerkiksi maata.
Talla hetkella Suomessa el ol e seosrehuruokinnan suunnitteluohjelmaa, jo-
ten reseptit taytyy suunnitella soveltaen nautaohjeita seké omaa kokemus-
ta. Taloin ruokinnan suunnittelun merkitys kasvaa ja suunnittelu vaatii
tarkkuutta, rehuanalyysien tekoa, séanndllistd kuntoluokitusta seké eléin-
ten seuraamista. Muussa tapauksessa seosrehuruokinnan ongelmaksi voi
muodostua teuraiden rasvoittuminen ja uuhien lihominen. Useiden re-
huseosten tekemiselta paivittéin valtytaan, jos suurin osa lampaista on sa-
massa tuotantovai heessa. (Sirola 2006, 29.)

53 Séil6rehuanalyysin tulkinta

Rehuanayysi ilmaisee rehun séilonndllisen laadun, rehuarvot seka rehun
kemialisen koostumuksen. Kaymislaatu méaaritellédn rehun puristenes-
teestd. Jos rehussa on yli 40 % kuiva-ainetta, sitd el pidetd séildrehuna,
koska tall6in rehussa e muodostu juurikaan kaymistuotteita. Hyvan séil6-
rehun pH on 3,7 - 4. Haitalliset homeet, bakteerit ja hiivat pystyvét lisdan-
tymaan rehussa, jos sen pH on yli 4. Jos rehu taas on liian hapanta, eldimet
syovét sité hitaammin ja véhemman. (Artturi 2007.)

Rehun kuiva-ainepitoisuus vaikuttaa sen tavoiteltuun pH-arvoon; mita
suurempi kuiva-ainepitoisuus rehussa on, sité korkeampi pH siinavoi olla.
Siilotyyppi méaréa rehun tavoitellun kuiva-ainepitoisuuden. Esimerkiksi
laakasiilossa tai aumassa sédilotyn esikuivatun séilorehun tavoitekuiva
ainepitoisuus on 25 - 35 % ja pyoropaaien 35 - 45 %. Hyvin marka rehu
on riskialtista virhekédymisille ja hyvin kuivassa rehussa saattaa tapahtua
homehtumista jajalkilampenemista. (Artturi 2007.)

Ammoniakkitypen osuus kokonaistypesta tulee olla ale 7 %. Rehu on tél-
[6in kdynyt vahan ja sen sdilonnéllinen laatu on yleensa hyva. Rehussa on
tapahtunut virhek&ymistd, jos ammoniakkitypped on yli 10 % kokonaisty-
pestd. Taloin rehun valkuaisarvo on huonontunut, koska sen valkuainen
on pitkadle hgonnut ja rehussa voi olla esimerkiksi voihappoa. (Artturi
2007.)

Maito- ja muurahaishapon méaéra hyvalaatuisessa séilérehussa on 35 - 80
g/kg kuiva-ainetta. Molemmat hapot saildvét rehua, mutta jos rehu on pit-
kélle maitohappokéynyttd, siind voi tapahtua jakikdymistd rehuséilon
avauksen jdkeen. Talo6in rehu lampenee jarehu voi aheuttaa eldimille ri-
pulia. Jos rehu e ole kaynyt lainkaan, siina saattaa tapahtua myos jaki-
k&ymistd. Rehun syontipotentiaali sek& valkuaisarvo ovat heikentyneet,
jos maitohapon maard on yli 100 g/kg kuiva-ainetta. (Artturi 2007.)

Haihtuvien rasvahappojen maaran tulee olla alle 20 g/lkg kuiva-ainetta.
Halhtuvat rasvahapot ovat pddosin etikkahappoa. Jos haihtuvia rasvahap-
poja on rehussa yli 30 g/kg kuiva-ainetta ja rehun sokeripitoisuus on alle
40 g/kg kuivaainetta, rehu on todenndkdisesti virhekéynyttd. Rehussa
saattaa olla silloin runsaasti voihappoa. Liukoisen typen osuuden koko-
naistypesta tulee olla alle 50 %. Jos liukoista typpea on yli 70 % kokonais-
typestd, rehu on selkeasti pilaantunutta. (Artturi 2007.)
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5.4

Rehun D-arvotavoite on 68 - 70 % ja raakaval kuai spitoisuustavoite 13 - 17
% kuiva-aineesta. Rehun D-arvon eli sulavan orgaanisen aineksen méaran
perusteella lasketaan sen energia-arvo. D-arvoon vaikuttavat kasvilgji,
korjuuaste seka sddolot. Apilanurmen D-arvo helkkenee hitaammin verrat-
tuna heindkasvinurmiin. Karkearehun minimikuitupitoisuutena on pidetty
25 %:a kuiva-aineen syonnista. Pots tarvitsee tarpeeksi kuitua, jotta se
toimii. Nurmisdilérehun kivenndisten normaali vaihteluvali on esitetty
Taulukossa 1. (Artturi 2007.)

TAULUKKO 1 Kivennaisten normaali vaihteluvali nurmisiilorehussa (Artturi 2007).

Kivennainen Vaihteluvali

(g/kgka)
Kasium 1,0-7,0
Fosfori 20-40
Kaium 10,0- 50,0
Magnesium 05-3,0
Natrium 0,0-05

Ravinnontarve

541 Karitsa

Karitsat tarvitsevat energiaa seka kasvuunsa etta yllgpitoonsa. Jos uuhika-
ritsat saavat liikaa energiaa vieroituksen jalkeen noin 10 - 24 viikon ikéi-
sind, niiden maidontuotantokyky voi heikentyé jopa pysyvasti. Kun rehun
energiapitoisuus ja ravintoainekoostumus on karitsan tarpeen mukainen,
karitsa saadaan kasvatettua nopeasti teuraaksi. Rehun sopiva valkuaispi-
toisuus riippuu tavoitekasvunopeudesta. Mita nopeammin karitsat halutaan
kasvattaa, sitd energia- ja valkuai spitoisempaa rehuaniille tulee antaa. (1li-
vitzky ym. 2000, 6-7.)

Karitsat tarvitsevat valkuaista yll&pitoonsa, kasvuunsa seka villantuotan-
toon. Jos rehussa e ole riittavasti energiaa, eldimet kayttavat valkuaista
energiaksi. Tall6in niille saattaa tulla puutetta valkuaisesta ja se ndkyy
kasvun heikkenemisend sekd sukukypsyyden viivastymisend. Jos karitsat
saavat rehusta liian paljon energiaa, niille tulee ripulia ja ruocansul atushéi-
ridita. (llivitzky ym. 2000, 6.)

Karitsat saavat runsaasti valkuaista maitoruokinnan aikana. Kahden - kol-
men viikon ikaisten karitsoiden maidon kuiva-aineen sulavuus on noin 98
%. Uuhenmaidon valkuaispitoisuus on noin 4,7 % keskim&arin kahdeksan
viikkoa kestdvan maidontuotantokauden aikana. Karitsat kayttéavat kudos-
tensa kasvuun 71 % maidon sulavasta valkuaisesta. Vakuaisen tarve vé
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henee ja sen hyvaksikéyttd heikkenee karitsoiden vierotuksen jélkeen.
(Hlivitzky ym. 2000, 6-7.) Karitsoiden ruokintasuositukset ovat Liitteessa
1.

5.4.2 Aikuinen lammas

Aikuisen lampaan ravinnontarve méaardytyy tuotantovaiheen mukaisesti.
Joutilaan ja useamman kerran karitsoineen uuhen ravinnontarve on yhta
suuri kuin sen yll8pitoravinnontarve. Nuoret uuhet tarvitsevat ravintoa se-
k& kasvuunsa etta ylldpitoonsa. Laiduntavien eléd@inten ravinnontarve on
25—75 % suurempi kuin sisdruokinnassa olevilla. Lampaiden yll&pitoener-
giantarve suurenee lampdtilan laskiessa, koska lampaiden aineenvai hdunta
kithtyy kylmall&ilmalla. Yll&pitorehun tayttévyyden tulee olla 1,7-2,5 kg
kalry. (llivitzky ym. 2000, 7.)

Astutuskaudella energiantarve kasvaa aikuisella lampaalla 10-30 % yll&
pitoenergiantarpeesta. Ensimmaéista kertaa karitsoivien uuhien ravinnon-
tarve on 1,5-kertainen verrattuna ylldpitotarpeeseen. Uuhet kayttavét lisé
valkuaista istukkaan, sikion kasvuun ja sikitveteen seké kohtuun tiineys-
vaiheessa. Uuhien valkuaisen tarve on suurin kahtena viimeisena tiineys-
kuukautena. Karitsoiden elinvoimaa ja ternimaidon riittéavyytta voidaan li-
sdtd antamalla uuhille suojattua valkuaista tiineyden lopulla. (1livitzky ym.
2000, 7-8.)

Suojattu valkuainen tarkoittaa valkuaista, joka on prosessoitu niin, etta
potsimikrobit eivét pysty hajottamaan sitd. Néin ollen valkuainen hgjoaa ja
imeytyy vasta ohutsuolessa ja valkuaisen aminohapot tulevat suoraan
eldmen kayttéon. (Manni 2007.) Lampaiden ruokintasuosituksista (Liite
1) nédhdaén aikuisten lampaiden energian, valkuaisen seka kivenndisten
tarve tuotantovai heittain.

5.4.3 Kivennaiset

Lampaat tarvitsevat 15 erilaista kivenndista. Kalsiumia ne saavat yleensa
kalsiumia. D-vitamiinin puute ehkaisee kalsiumin imeytymista. Karkeare-
hun fosforipitoisuuden laskiessa alle 0,16 %:n lampaille voi tulla puutosta
fosforista. Rehun kaliumpitoisuuden tulee olla 0,7 - 1,0 %. Kuparin tarve
vaihtelee lammasrodun mukaan; suomenlammeas tarvitsee kuparia hieman
enemman kuin esimerkiksi texel. Suomenlammas tarvitsee kuparia 6 - 10
mg kg ka ja muut rodut téatéa vahemman. (llivitzky ym. 2000, 9-10.)

Rehun kuiva-aineessa tulisi olla 0,1 mg/kg seleenid. Aikuiset lampaat syo-
vét péivassa ruokasuolaa keskiméarin 15 - 30 g jakaritsat 5 - 10 g. Suolan
syontiin vaikuttavat essmerkiks terveydentila, vedensaanti seka sda. Suo-
laa pidetdan vapaasti tarjollatal sité voidaan lisdta rehuannokseen 0,4 - 1,0

%. (llivitzky ym. 2000, 10-11.)
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5.4.4 Vitamiinit

Mérehtijdt saavat A-vitamiinia eniten vihreiden kasvien karoteenista. A-
vitamiinia tarvitaan aineenvahduntaan. Rehujen happoséilonta ja kuivaa
minen edistavat A-vitamiinin imeytymista ja hyvaksikayttéa. Kuivasta
hein&sta lampaat saavat yleensa tarpeeksi D-vitamiinia, mutta séil orehussa
D-vitamiinia @ ole riittavasti. D-vitamiinia syntyy eldinten ihossa aurin-
gon vaikutuksesta. Kerittyjen elé@inten iho tuottaa enemman D-vitamiinia

vitamiinia 250 - 400 ky/elan. (llivitzky ym. 2000, 11.)

Jos rehussa on runsaasti kuparia, E-vitamiinin tarve kasvaa. Varastointiai-
kana viljan E-vitamiinipitoisuus paranee. E-vitamiini tuhoutuu nopeasti
Jauhetusta viljasta. Aikuinen lammas tarvitsee E-vitamiinia 25 - 35 ky péi-
vassa ta 2,5 mg elopainokg:a kohti péivassa kasvavale eldamelle. Vas-
tasyntyneelle karitsalle ja tiineyden loppuvaiheessa olevalle uuhelle anne-

taan E-vitamiinilisa. (llivitzky ym. 2000, 12.)

Lampaat saavat B-ryhmén vitamiinga esimerkiksi viljasta. B-vitamiini
liittyy lampaiden valkuais- ja energia-aineenvaihduntaan. Erityisesti ale
kahden kuukauden ikéiset Karitsat tarvitsevat B-vitamiinia vasta
aineidensa muodostukseen. Aikuiset lampaat eivét ole kovin herkkid B-
vitamiinien puutteelle. C-vitamiinia muodostuu lampaiden elimistossa, jo-
ten ne saavat C-vitamiinia, vaikka rehun C-vitamiinipitoisuus olisi ahai-
nen. (Ilivitzky ym. 2000, 12.)

55 Ruokinnan kannattavuus

Virtasen (2003) mukaan teuraskaritsoiden kasvatuksen kannattavuuteen
vakuttavat eniten eld@inaines, lammasrotu, ruokinta seké olosuhteet. Mita
parempi kasvupotentiaali teuraskaritsoilla on, sitéa kannattavampaa on nii-
den kasvatus. Taloudellisesti olisi kannattavaa kayttéa korkeaa vakirehu-
prosenttia, jos pyritaan erittéin nopeaan kasvuun. Korkea vakirehuprosent-
ti e sovellu kaikille lammasroduille. Esimerkiksi rygja on herkka rasvoit-
tumaan vakirehumaaran ollessa suuri ja rygjan lihan laatu karsii. Edulliset
vakirehut parantavat kannattavuutta. (Virtanen 2003, 51.)

Pelkalla laidunruokinnalla on saatu hyva katetuotto teuraskaritsoiden kas-
vatuksessa. Laidunrehun rehuyksikkohinta on alhainen, joten eldimet kan-
nattaa kasvattaa laitumella. Tall6in tulee ottaa huomioon laidunrehun laatu
seka riittdvyys koko kasvatuskaudelle. Esimerkiks rygja ja dorset ovat
kasvaneet hyvin pelkéalla karkearehuruokinnalla. (Virtanen 2003, 51.)

Teuraskaritsan juottaminen juottorehulla e ole ollut kannattavaa juottore-
hujen korkean hinnan vuoksi. Karitsanlihasta saatava hinta vaikuttaa Vir-
tasen mukaan merkittavasti teuraskaritsoiden kasvatuksen kannattavuu-
teen. Kaytettévien rehujen hukkaprosentin pieneneminen vahent&a ruokin-
takustannuksia. (Virtanen 2003, 51-52.) Paivékasvut vaikuttavat rehunku-
lutukseen, kasvatusaikaan ja karitsanlihasta saatavaan taloudelliseen tu-
lokseen. Taulukossa 2 on esitetty keskimadrdinen laskelma kasvunopeu-
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den vaikutuksesta kasvatusaikaan ja kokonaisrehunkulutukseen. (Savolai-
nen 2004, 35.)

TAULUKKO 2 Karitsan kasvatusaika ja rehunkul utus (Savolainen 2004).

Kasvunopeus Kasvatusaika kk ry/40 kg

o/pv

400 3 100
300 4 136
200 6 160
100 12 227

Karitsan tulee painaa vahintéén 40 kg, ennen kuin se laitetaan teuraaksi.
Taulukon 2 mukaan 100 gramman paivékasvulla kasvatusaika nelinker-
taistuu ja kasvatukseen kuluva rehuyksikkomaéra kaksinkertaistuu verrat-
tuna 400 gramman péivakasvuun. Myos tyon- seké tilantarve kasvaa. (Sa-

volainen 2004, 35.)

Taulukossa 3 on esitelty keskimaardinen rehukustannuslaskelma, joka on
laskettu uuhelle, jolla on kaksi karitsaa. Laskelmassa karitsoiden on ol etet-
tu painavan 40 kg teurastusvaiheessa. Nopeammin kasvaneiden karitsoi-
den teurasluokka on arvioitu korkeammaks kuin pienempien péivakasvu-
jen teurasluokka. Taman vuoksi tilityshinta on hieman korkeampi nope-
ammin kasvaneilla karitsoilla. Laskelmassa on otettu huomioon vain rehu-
kustannukset. (Savolainen 2004, 35-36.)

TAULUKKO 3  Uuhikohtainen laskelma (Savolainen 2004).

Paivakasvu ryluuhi rylkaritsat ry yht. €lry Rehumenot
g yht. €
400 340 200 540 0,13 70
300 330 272 602 0,13 78
200 330 320 650 0,13 84,5
100 310 454 764 0,11 84
Ei karitsoita 300 0 300 0,11 33
Paiva- Teuras Teuras Hinta Hinta  Villa Tulot Tulot -
kasvu kg % €/kg yht. € € yht.€ menot €
g
400 36 45 35 126 3 129 59
300 34,4 43 3,2 110 3 113 35
200 32 40 3 96 3 99 14,5
100 30,4 38 25 76 3 79 -5
Ei kar. -33

Savolaisen mukaan osa ruokintakustannuksista joudutaan ottamaan maata-
loustuista, jos karitsat kasvavat vain 100 g/pv, €li lihasta ja villasta saata-
vat tulot eivét kata ruokintakustannuksia. Kasvunopeus vaikuttaa huomat-
tavadti tilan toiminnan kannattavuuteen. Ruokinnan onnistumisella ja ruo-
kinnan suunnittelulla on edellisen perusteella erittdin suuri merkitys tuo-
tannon tal oudel liseen tul okseen. (Savolainen 2004, 35-36.)
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6 KYSELYN TOTEUTUSJA TAVOITTEET

Kyselyn tavoitteena oli selvittda, miten ruokinnan onnistumisen mittausta
seurataan talla hetkella Suomessa ja kuinka mittausta voitaisiin kehittaa.
Ensmmaéinen kysely lahetettiin sahkopostilla pddasiassa ja ostuslampo-
loille (Liite 2) marraskuun puolivalissd. Kysely ldhetettiin myds muuta-
malle tavalliselle lammastilalle ja yhteensa niita |ahetettiin 11 kappal etta.
Kyselyssa selvitettiin, kuinka lampoloissa mitataan ruokinnan onnistumis-
ta ja mita merkitysta ruokinnan onnistumisen seuraamisella on erirotuisten
lampaiden kasvuun ja toiminnan kannattavuuteen. Kyselyssa selvitettiin
myds, tehddanko tiloilla ruokintasuunnitelmia ja rehuanalyysga. Osa vas-
tauksista saatiin sdhkdpostilla ja osalle lampureista soitettiin keskimaarin
viikon péésta viestin [dhetyksesta.

Toinen kysely toteutettiin tammi- ja helmikuun aikana (Liite 3). Se lahe-
tettiin lammasneuvojille sekd muutamalle asiantuntijalle sahkopostitse ja
suurin osa vastauksista saatiin sahkopostin kautta. Naita kyselyita |dhetet-
tiin 10. Muutamalle neuvojalle soitettiin erikseen. Puhelinhaastattel ut nau-
hoitettiin ja ne kirjoitettiin puhtaaksi. Kaikki haastattelut keréttiin yhteen
jane koottiin siten, ettd lampureiden haastattelut olivat oma kokonaisuus.
Lammasneuvojien haastattel uista koottiin toinen kokonai suus.

Kyselyssa selvitettiin, millainen ndkokulma lammasneuvojilla on ruokin-
nan onnistumisen mittaukseen ja millainen merkitys mittaamisella ja ruo-
kinnan seurannalla on lammastiloille. Lammasneuvojilta kysyttiin myos,
oliko heilla ruokinnan onnistumisen mittaamisen kehittamis- ja paran-
nusehdotuksia. Naiden lisdksi selvitettiin, kuinka yleista ruokintasuunni-
telmien jarehuanal yysien teko on neuvojien toimialueilla.
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7 RUOKINNAN ONNISTUMISEN MITTAUS JA RUOKINTA LAM-

7.1

1.2

PUREIDEN NAKOKULMASTA

Ruokinnan merkitys

Tarkeilmmét asiat, joihin ruokinta vaikuttaa lampureiden mielestg, ovat ka-
ritsoiden kasvunopeus ja vahvistuminen sek& uuhien kiimaan tuleminen ja
tiinehtyminen. Myds uuhien maidontuotanto, karitsoiden lihakkuus ja teu-
rasluokitus ovat tuottajien mielestd asioita, joihin ruokinta vaikuttaa mer-
kittavasti. Ruokinnan onnistuminen nakyy heidan mielestéan myoés siing,
kuinka paljon elé@nladkariatarvitsee kutsua paikalle ja millai sessa kunnos-
sa eléimet ovat.

Ruokinta on keskeisin asia, mik& vaikuttaa eléinten terveyteen, joten jo-
kainen virhe ruokinnassa maksaa tiloille ailkaa ja rahaa. Kun ruokintaa
muutetaan, elainten terveytta pitada seurata erityisen tarkkaan. Jos puutosti-
loihin viittaavia oireita esiintyy katraassa, perusruokinnan liséksi tiloilla
pitéd kiinnittéd huomiota puhtaaseen juomaveteen, hiven- ja kivennéisai-
neisiin seka vitamiinethin. Edella mainittujen asioiden pohjalta ruokinnan
onnistumisella on suuri merkitys tilojen kannattavuuteen.

Ruokinnan onnistumisen mittarit

Melkein jokaisella haastatellulla tilalla ruokinnan onnistumiseen liittyvia
mittauksia tekee padasiassa yksi henkil®. Yleisimmin ruokinnan onnistu-
kuuden viikon seka neljan kuukauden punnitukset ja néiden lisdksi myo6s
punnituksia tehdaén myds ennen teurastusta. Teurastusgjankohdan 18hes-
tyessa karitsat punnitaan noin 2 - 4 viikon vélein. Eradla tilalla my6s uu-
het punnitaan syksyllakerinnan jalkeen.

Kuntoluokitus tehdddn osalla tiloista kasin ja osalla silmémaéraisesti.
Kuntoluokitusta tehddan astutukseen valmistauduttaessa ja osalla tiloista
tunnutusvaiheen alussa. Uuhet keritdan 1,5 - 2 kuukautta ennen karitsoin-
tig, jotta eldnten muodot saataisiin ndkyviin. Eradla tilalla lampaat keri-
tédn kaks kertaa vuodessa ja kuntoluokitus tehdddn silmamaéraisesti 1y-
hytvillaisista lampaista. Utareiden kunto tarkistetaan syksylla laitumelta
tulon jalkeen. Yhden tilan mukaan viimeisen tiineyskuukauden aikana
suomenlammasuuhi on saatava todella hyvakuntoiseksi, jotta uuhi jaksaa
hoitaa karitsansa kunnolla. Kuntoluokituksia tehdéén myds edellisten li-
séksl tarvittaessa uuhen olemuksen mukaan.

Ultraéénimittaus tehdaan karitsoille kaikissa jalostuslampoloissa, kun ka-
ritsat ovat neljan kuukauden ikaisia. Erddllatilalla on tehty ultradénimitta-
uksia my6s vanhemmille passeille. Ultradanimittauksen yhteydessa teh-
daén edva EUROP-arvostelu. Y mpérivuotisessa karitsoinnissa mittauksia
tehdaén useamman kerran vuodessa. Ultradénimittausta kéytetéan apuvé
lineena edinvalinnassa. Yhdella tilalla karitsat keritéén heti ultradanimit-
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tauksen jdlkeen ja ndin niiden kasvu nopeutuu syonnin lisdantyessa. Lam-
masneuvoja on mukana ultragéni mittauksi ssa.

Teurastamon luokitustiedot kertovat lammastuottajien mielesta ruokinnan
onnistumisen liséksi my6s lampaiden perimastad ja ominaisuuksista. Eraa-
|a tilalla teurasluokitusta kaytetdan ruokinnan onnistumisen mittarina jo-
kaisen teuraserén yhteydessa etenkin karitsoilla. Varsinkin ruhojen rasvai-
suutta seurataan teurastamojen luokitustiedoista, koska rasvaisista ruhoista
vahennetéan tilityksessa. Teuraserien ruhojen tulee olla tasalaatuisia ja
samankokoisia.

Liharotujen kasvattajat eivéat kiinnittaneet paljoa huomiota lampaiden vil-
lan laatuun. Suomenlammastiloilla kerintdajankohdat on suunniteltu siten,
etta villa saadaan talteen mahdollisimman hyvélaatuisena. Kerintéa tehdaan
esimerkiksi ennen karitsointia, jotta uuhen karitsoinnista aiheutuva stressi
ja kasvanut ravinnontarve eivat vaikuttaisi villan laatuun. Kivennaisruo-
kintaan on panostettu. Erdalla suomenlammastilalla kdytetdan nautojen ki-
vennaisia, jotka sisdltdvat kuparia, koska suomenlammas e ole kovin
herkk& kuparille verrattuna esimerkiksi texel-rotuun. Jos lampaiden villa
on takkuista, se on merkking, ettd kaikki e ole kohdallaan.

Sonnan koostumusta seurataan jatkuvasti. Lampaiden sonnan koostumuk-
sen muuttuessa koetetaan selvittéa pikaisesti, mistd muutos johtuu. Ripuli
alentaa nopeasti eldmen kuntoa ja heikentdéa kasvua. Ripulellta on séastyt-
ty melko hyvin, kun karitsoita pidetdan taysipainoisella pihattoruokinnalla
jane eivét ole olleet laitumella. Sailérehun vesipitoisuus vaikuttaa paljon
sonnan |8ysyyteen. Mita kosteampaa séil6rehu on, sitd |6ysempaa on lam-
paiden sonta. Kuivaa heinda pidetddn osalla tiloista terveysrehuna karit-
soiden valkuai spitoisessa ruokinnassa. Ruokinta on usein syynadlampaiden
|6ysdan sontaan, jos monella yksilolla on likainen perépaa laumassa. Ime-
tysvaiheessa uuhien sonta saattaa olla |6ys&a, kun niitéa ruokitaan runsaasti
valkuaista sisdtavillarehuilla.

Osdlle tiloista laiduntamisen suunnitteleminen ja tarkka seuranta on erit-
tain térkedd, koska karitsat kasvatetaan pddasiassa pelkdla laitumella. Ti-
loilla pyritéan laiduntamaan siten, ettd nurmi ei kasva laidunlohkoilla liian
pitkaksi. Lohkoillatulee olla myds riittavasti syotavéd. Osallatiloistalam-
paat on jaoteltu laidunryhmiin ja osala ne laidunsivat yhdessa lukuun ot-
tamatta passgéa. Laitumet niitetd8n ennen kuin ne korsiintuvat. Perinne-
biotooppilaitumille laitetaan ylijgdmgjoutilaat. Laiduntavat eldimet mado-
tetaan vahintéan kerran laidunkaudella. Laitumia uusitaan, jotta sisél oisten
munat saadaan havitettya.

7.3 Rotukohtaiset erot ruokinnan onnistumisen mittauksessa

Eri rodut eivét ole suoranaisesti vertailukelpoisia kuntoluokituksissa. Var-
sinkin liharotujen kasvattamisessa tulee ottaa huomioon, etta karitsat eivét
kasvais vield uuhen sisdlla liian suuriksi. Suomenlampaalla karitsat kas-
vatetaan uuhen sisdllajatéaman vuoks tunnutus on niill& erittéin oleellista
Eradlatilala on aikaisemmin ollut suomenlampaita ja heilla on esiintynyt
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asetonitautia ja poikimahalvauksia karitsointien aikana, kun uuhet ovat
saaneet monta karitsaa. Nykyaan heilld ei ole ollut ongelmia néista texelin
kanssa

7.4 Lisgkustannukset ruokinnan onni stumisen mittauksesta

Ultradanimittauksesta koituu kustannuksia, mutta sen kautta saavutettavil-
la hy6dyilla koetaan olevan enemman merkitysta. Lisdkustannuksia tulee
[&hinn& ruokinnan onnistumisen mittaamistyosta. Tiloista osa on sita miel-
tg, ettd niille @ tule lainkaan ylimddréaisia kustannuksia mittaamisesta.
Erdallatilalla mittaukseen tarvitaan laiteinvestointgja ja kasvatuspaikkojen
uudelleensuunnittelemista, jotta mittausty0 saadaan sujuvammaksi. Naista
tulee kyseiselletilalle lisdkustannuksia

75 Ruokinnan mittausten vaikutus tilan tal outeen

Lampureille tulee ylimaaraisia kustannuksia, jos he eivét seuraa ruokinnan
onnistumista. Mitéa enemman eldinlédkaria joudutaan kutsumaan paikalle
esimerkiksi utaretulehdusten takia, sitd enemman tilale tulee kustannuk-
sia. Aikaisempien vuosien kokemuksista oppiminen nahdéan hyvin oleel-
lisena tilan talouden kannalta. Varsinkin karitsoiden kasvuun vaikuttaneet
asiat on syyta ottaa huomioon seuraavien vuosien kasvatuksissa. Muun
muassa el @nvalinta vaikutti toiminnan taloudel lisuuteen, ja valintaa tehtiin
mittausten avulla.

Kun eldimia seurataan jatkuvasti, niiden vointiin pystytdan vaikuttamaan
heti, kun lampai ssa huomataan jotakin erikoista. Jos lampaista aikoo saada
tulosta, ruokinnassa tulee olla hyvin tarkka. Mittausten avulla pystytéén
seuraamaan oikeaa teurastusgjankohtaa; elémet saadaan halutun kokoisina
teuraaks jatavoiteltu kasvatusaika pystytdan saavuttamaan. Rehujen hyo-
tysuhde saadaan pysyméaan mahdollisimman hyvana, kun eldimiaei yli- ta
aliruokita. Kotoisten rehujen mahdollisimman tarkka kéytto pienentda tuo-
tannosta aiheutuvia kuluja.

7.6 Teurastietojen ja EUROP-luokituksen vaikutus ruokinnan suunnitteluun

Teurasprosentti- ja EUROP-luokitustietoja seké rasvaprosenttia kaytetéén
osdla tiloista ruokinnan suunnittelun apuna karitsoiden kasvatuksessa.
Rasvaluokkia seurataan tarkemmin ruokinnan suunnittelussa kuin teuras-
prosenttitietoja. Teurastietoja ja luokitustuloksia seurataan yleisella tasolla
ja pellataan siihen, kuinka kasvutavoitteet saavutetaan ja miten ruokinnas-
sa onnistutaan. Jos tuloksissa on useita hyvia ja huonoja tuloksia, syyna
saattaa olla vaihteleva eldinaines.

Toiset karitsat kasvavat paremmin kuin toiset ja osalle riittéa tietty rehu-
maara hyvien tulosten saavuttamiseksi, kun taas toiset tarvitsevat enem-
man rehuja kasvaakseen kunnolla. Eréélla liharotua kasvattavalla tilalla
karitsat saadaan teuraaks melkein suoraan laitumelta 4 - 6 kuukauden

39



Lampaiden ruokinnan onnistumisen mittarit

ikéising, joten lisaruokintaa el pideté tarpeellisena ennen teurastusta. Tassa
vaheessa karitsat olisivat saattaneet rasvoittua.

Ruokinnan suunnittelussa eri rotujen valilla tulee ottaa huomioon esimer-
kiks rotujen rehunkayttokyky. Suomenlammas pystyy kayttdmaan hyvak-
seen ohraa, muttatexelille se ei sovellu.

1.7 Rehuanalyysit ja ruokintasuunnitel mat

Haastatelluista tiloista 64 %:lla teetetddn sdilorehuanalyysgja (Kuva 16).
Taman liséks yhdella tildla teetetdén analyysit viljasta. Séilorehu-
analyysien tekoon vaikuttavat rehun tekotapa ja aikaisemmat kokemukset.
Erddlla tilalla aiotaan tehda analyysgd, jos sdldrehujen tekoaikaan on
huonot ol osuhteet tai rehun laadun epéill&an olevan jostakin muusta syysta
arveluttava

Rehuanalyysit
%

70

60

50 A

40 -

30 A

20 A

10 +

Teetetdan joka vuosi Teetetty aikaisemmin Ei teeteta

KUVA 16 Rehuanalyysien teko haastatelluilla lammastiloilla.

36 %:lla haastatelluista tiloista on voimassa oleva ruokintasuunnitelma
(Kuva 17). Osdle tiloista on tehty ruokintasuunnitelma aikaisemmin ja si-
ta kaytetddn nykyisen ruokinnan pohjana. Vanhoja ruokintasuunnitelmia
sovelletaan tilanteen mukaan. 27 %:llatiloista el ole voimassa olevaa ruo-
Kintasuunnitelmaa, vaan lampaat ruokitaan perusohjeiden mukaisesti.
Keskimddraisena sdantona pidetédén sitg, ettd kun ruokintapoydélle jaa
syométta 5 % rehuista, lampaat ovat saaneet riittévasti rehuja.
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Ruokintasuunnitelmat
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KUVA 17 Ruokintasuunnitelmien teko lammastiloilla.

Paaliruokinnassa lampurit pitavét kirjaa, millaista rehua ja kuinka paljon
saatiin miltékin lohkolta. He tekevat oman jarjestelman, missa vaiheessa
annetaan mitdkin rehua. Osalla tiloista rehut arvioidaan aistinvaraisesti ja
korjuug ankohtien mukaan omien kokemusten perusteella. Tiloilla ollaan
sita mieltg, etta talla hetkelld Suomessa e ole saatavilla riittavan hyvia
tyokaluja ruokinnan suunnitteluun. Suunnittelu pohjautuu pd&osin kunto-
luokitukseen, muuhun arviointiin seka omaan kokemukseen. Lampaiden
ruokintasuunnitteluohjelma (Lamru) e palvele tilojatarpeeksi hyvin.

Lampurit toivoivat, ettd lammastalouteen saataisiin lisda sek& koulutusta
ettd ammattitaitoisia tuottajia, jotta lampaiden kasvatuksessa osattaisiin
arvottaa uutta tietoa tilan tuotannossa. Tall& hetkelld on vieléa useita paik-
koja, joissa lampaita kasvatetaan ilman teoreettista tietopohjaa. Mututun-
tumaan perustuva ruokinta voi olla aivan muuta kuin mitéa sen todellisuu-
dessa pitéisi olla. Lammas el ole vaatimaton eldin ruokinnan suhteen. Y h-
tend ruokinnan onnistumisen mittarina voidaan pitéa myos siihen kuluvaa
tyota. Liialinen kasityon tarve voi kuluttaa lampurin loppuun. Eréélla ti-
lalla haluttaisiin saada liséa tietoa siitg, kuinka paljon karitsoiden saman-
kokoisuus syntyessdan vaikuttaa niiden kasvuun, kasvunopeuteen ja kehi-
tykseen.

7.8 Lampaiden ruokinnan vaikutus terveyteen

Osalle tiloista tehd&an terveydenhoitosuunnitelma ja terveydentilaa seura-
taan tarkasti seka itsendisesti etta elainlddkarin kanssa. Kun lampurit ovat
paljon tekemisissd eldintensi kanssa, eldinten kayttaytymisestd, syonnista,
yleisiimeestd, silmisté ja korvista pystyy jo paattelemaan, jos kaikki el ole
kohdallaan tai essmerkiksi karitsointi on |ahella.

Tiloilla on omasta takaa elainlaékarin méaraamia |aakkeita eldinten jatko-
hoitoon. Halvaustapauksia varten lampureilla on kalsium- ja glukoosival-
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misteita. Muita |88kkeitd e juurikaan kaytetd lukuun ottamatta matol 88k-
keitd. Lammastiloilla kéytetéén vahan |aakityksia verrattuna esimerkiksi
sikatiloihin.

Sorkkien kuntoon kiinnitetédn huomiota. Erédlatilallatoisilta emiltéd mai-
toa varastavat karitsat ovat levittaneet suidensa kautta utaretulehduksia.
Korvamerkeistéd on ollut ongelmaa tiloilla. Korvat ovat saattaneet tulehtua
ja sitd kautta vahentéa elé@inten syontia. Merkit ovat voineet juuttua ruo-
kintapaikkoihin, kun elamet tungeksivat syoméaan vauhdilla, jos rehua ei
ole ollut jatkuvasti saatavilla. Eréélla tilalla, jossa kasvatetaan liharotua,
on ollut ongelmaa kiimojen gjoituksissa. Liian vahvalla ruokinnalla olleet
imettévéat uuhet ovat menneet sydomattomiksi ja jaaneet makaamaan.

Yhdella tilalla annetaan jokaisella ruokintakerralla ensimmaisend kuivaa
heinda lampaille ennen muita rehuja. Tala pyritéan estaméén lampaiden
rehujen ahmiminen ja siten ehkaistdan ruoansulatushéiridita. Jos eldimille
joudutaan antamaan jaista rehua, niin kuivan heindn antaminen ensin on
auttanut siing, ettd lampaat ovat ehtineet valikoida séilérehua, elvatkéa ne
ole syOneet jaisid osia rehusta niin helposti kuin ilman heinéruokintaa. Jos
uuhelle syntyy monta karitsaa, sen kayttaytymista tulee seurata erityisen
tarkkaan ketoosin varalta. Lammas erottuu heti muusta katraasta, jos jota
kinonvidla

Lampurit pitéavét kirjaa |88kityksista ja terveydenhoidosta. Aivan kaikkea
e vattamétta kirjata koneelle, mutta terveydentilatiedot ovat ylh&ala va
hintéan paperimuistiinpanoissa. Eldinladkérin selvitykset sdilytetéan. Var-
sinkin utaretulendukset ovat olleet sellaisia sairauksia, joihin on tarvittu
hoitoa. Listeriaa on ollut myos tiloilla. Sité on koetettu ehkaista tekeméalla
rehut mahdollissimman huolella ja kayttamalla sailontéaineita seka erotte-
lemalla syttettavista rehuista huonot kohdat. Kun eldimille annetaan rehua
vapaasti, ne valikoivat itsekin, mita syovét.

Ruokintaa muutetaan tuotantovaiheiden mukaan ja jos jotakin epédtavalis-
ta esiintyy katraassa. Jos ruokinnassa kaytetéan paaliséilérehua, ruokintaa
pystytddn muuttamaan syottamalla lampaille eri kasvuvaiheissa tai erilai-
silta lohkoilta tehtyja paaleja. Erédlla tilalla passga ruokitaan jatkuvasti
samalla tavala Eldinten vireyttd saadaan pidettya ylla vaihtamalla niille
valilla esimerkiksi hieman kuivempaa tai kosteampaa rehua. Ruokahalu
sdilyy tdla tavoin hyvand Uuhia pidetéan usealla tilala ryhmissa 18hella
karitsointia ja ne siirretdan vasta ensimmaisen karitsan synnyttya yksilo-
karsinoihin ruokahalun ja liikkumisen sailyttamiseksi.
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8 RUOKINNAN ONNISTUMISEN MITTAUS JA RUOKINTA NEU-

8.1

8.2

VOJEN NAKOKULMASTA

Ruokinnan merkitys

Lammasneuvojien mielesta lampaiden ruokinta vaikuttaa merkittévimmin
uuhien tiinehtyvyyteen, uuhien kuntoon kantogjalla, uuhien ja syntyvien
karitsoiden kokoon, uuhien maidontuotantoon seka karitsoiden kasvuun.
Heidan mielestéén ruokinnalla on suuri merkitys myds elé@nten terveyteen
ja hyvinvointiin. Runsaat l1&8karikulut helkentavét kannattavuutta. Koko
lammastuotannon kannattavuus nostettiin esille, koska huonolla ruokinnal -
lakatraasta el saada lihan myyntikiloja.

Rehujen korkea laatu ja riittévyys vaikuttavat ruokintaan. Jos uuhien vas-
hujen vuoksi, tiloille tulee ongelmia esimerkiksi katraan lisaéntymiseen.
Ruokinnan toteutuksella ja onnistumisella on merkittéva vaikutus tilan
tyomenekin kasvuun ja seurauksena lampaiden seké hoitgjien stressiin.
Esimerkiks danitaso laskee merkittévasti lampolassa, kun eldmet ruoki-
taan oikein. Neuvojien mielesta erittéin oleellista on ruokkia lampaat tuo-
tosvaiheiden mukaisesti. Ruokinta vaikuttaa yksinkertaistettuna kaikkeen
lammastal oudessa.

Keski-Euroopassa lammas on yks téarkeimmista tuotantoeldimista. Suo-
messa asenteita pitdisi muuttaa, eli lammastaloudella pystytdan tulemaan
toimeen ja my06s kaytannon opetusta lampai den ruokinnasta ja hoidosta tu-
lisi lisdtd maatalousalan oppilaitoksissa. Kokemusta ja tietoa lampaista ja
niiden ruokinnasta tulisi hankkia ennen kuin perustaa lampolan.

Punnitus

Neuvojien mielesta punnituksia tulisi tehda, jotta lampurit tietavét, kuinka
karitsat kasvavat ja saavatko ne tarpeeks rehuja. Punnituksia tulis tehda
janeljan kuukauden ikéisille karitsoille. Punnituksella tilat saavat selville,
kuinka tiineysajan ruokinta on onnistunut, miten emo on tuottanut maitoa
ja kuinka karitsakammarin rehut ovat riittaneet. Kuuden viikon ikaisista
karitsoista voidaan nahda jo paljolti sen kasvuominaisuudet; jos karitsa on
viela téssa valheessa pieni ja huonokasvuinen, siité voidaan péatellg, etta
se e kasva voimakkaasti elka siité tule suurta elé@inta jatkossakaan. Neljan
kuukauden ikaisten karitsoiden punnitus ilmaisee karitsoiden kasvukykyé
sekd rehujen riittavyytta kasvuun. Rehustuksen riittavyyden seurantaa var-
ten karitsat tulis punnita useammin varsinkin niiden vieroituksen ja keen.

Hyvéaatuisen karitsanlihan tuottamisessa punnitus on yks |dhtokohta
kuntoluokituksen ja arvostelun liséksi. Punnituksen avulla karitsat osataan
laittaa oikeassa vaiheessa teuraaksi. Teurastamoille tulee ongelmia liian
pienistd seka lilan suurista teurasruhoista. Karitsat punnitaan kahdesta
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kolmeen kertaa ennen teurastusta. Osalla tiloista punnitaan kahden viikon
valein ennen teurastusta ja karitsoiden paivakasvuja seurataan. Karitsat
tottuvat vaa alla kulkemiseen, kun niitd punnitaan useasti ja muutenkin
annetaan niiden totutella vaakaan ja sinne johtaviin reitteihin.

Uuhet tulis punnita ennen astutusta tai vahintddn muutaman vuoden vé-
lein, jotta niiden kokoa voidaan hy6dynt&a ruokinnan suunnittelussa. Ylei-
sesti tiloilla punnitaan eldimia nykydan liian vahan. Karitsan paivakasvu
tulis ottaa entisté paremmin huomioon. Kun karitsoita punnitaan useasti,
ruokinnan korjaukset pystytéan tekemaan gjoissa. Tilan tuotantoa pysty-
td8n seuraamaan paremmin, kun tehdaén punnituksia. Kasvutavoitteita
voidaan seurata ja eldimet voidaan jakaa painonsa mukaan ryhmiin, jolloin
niita pystytéan ruokkimaan tarkemmin. Yli 40 - 70 uuhen katraisiin tulis
jarjestéd punnitusmahdollisuus. Punnitus auttaa kasvattajaa toimenpitei den
tekemi sessé oi keana gjankohtana.

Punnitusvalineet helpottavat punnitusty6td, joten lampureita pitdisi innos-
taa investoimaan niihin. Hyvin suunniteltu ja helppo punnitustyo tulee to-
teutettua herkemmin verrattuna hankaliin toimenpiteisiin.

83 Kuntoluokitus

Emaét tulisi kuntoluokittaa ennen astutusta, jotta ne voidaan kunnostaa en-
nen astutusvaihetta. Kuntoluokitus tehdd&n myds ennen karitsointia tii-
neystarkastuksen aikoihin, jotta osataan kunnostaa ja tunnuttaa elémet
tarvittaessa. Tarvittaessa kuntoluokitus tehdaén myoés imetyskaudella. Jos
uuhissa on paljon erikuntoisia eli lihaviatai laihoja, uuhet voidaan jaotella
ryhmiin kunnon mukaan. Ruokintaa voidaan tarkentaa télla tavoin.

Suurissa katrai ssa edes viidesosan kuntol uokittaminen antaa suuntaa elén-
ten kunnosta. Kuntoluokitus voidaan tehda myds punnituksen yhteydessa,
jos uuhet punnitaan. Kasvattajan tulisi seurata elé@nten kuntoa jatkuvasti ja
sdanndllisesti. Villat tulisi keritd kahdesti vuodessa ja kuntoluokitus voi-
daan tehda kerinndn yhteydessa. Taloin eldinten kuntoa voidaan arvioida
my0s silmamaéréisesti. Pitka villa voi johtaa harhaan, jos eldimia e arvi-
oida kasin. Ruokinnassa on vikaa, jos eldinten kunto vaihtelee. Kunto-
luokituksen tulisi ollajokaisen tuotannostaan kiinnostuneen taito.

8.4 Ultradani mittaukset ja teurastamoiden luokitustiedot

Jos karitsat ovat aliruokittuja, niiden lihakset jdavét pieniks ja tama tulee
esin ultragénimittauksissa. Teurastamoiden luokitustiedot kertovat lopul-
lisen tuloksen. Jos rehujen laadusta ei ole tietoa ja eldimet ruokitaan sa-
malla tavoin joka vuosi, vuosien vdilla tulee suuria vaihteluja karitsoiden
kasvussa. Ultradanimittaus on térked apuvéline eldinvalinnassa ja ruokin-
nan onnistumisen mittauksessa; mitké& uuhet tuottavat korkealaatuisia ka-
ritsoita ja kuinka tilan ruokinta on onnistunut. Eldinainesta pystytéén ke-
hittémaan ultradénimittausten avulla. Elavan eldimen ultradénimittaustu-



Lampaiden ruokinnan onnistumisen mittarit

loksia voidaan kayttda ruhon laadun eli koostumuksen ennustamisessa ja
niité voidaan kayttda el &inten arvostel uissa.

Jal ostuslampol oi ssa seurataan tarkasti ultraddnimittausten ja teurastul osten
kehittymista. Pienten teurastamoiden luokituksessa voi olla viela paranta-
misen varaa. Lampureiden tulisi saada paikkansa pitavaa pal autetta teuras-
tamoilta. Seka ultradénimittausten etta teurasluokituksen tekijoiden pitéa
harjaantua mittaamiseen. Ruholuokitus muuttuu, jos arvostelun ja teuras-
tuksen valilla on useita viikkoja. Varsinkin ultraganimittauksen rasvamitat
kertovat ruokinnan onnistumisesta; jos karitsat ruokitaan liian voimak-
kaasti kasvatuksen loppuvaiheessa, niille syntyy pintarasvaa.

Suomessa muutamilla aueillael vielaole ultradanimittaudlaitteitajataman
vuoksi mittausten tekeminen on harvinaista. Teurastuloksia pitéisi tarkas-
tella suunniteltaessa seuraavan vuoden ruokintaa. Tall6in vuoden edellisen
ruokinnasta tulee olla tietoa, jotta niitd voidaan vertailla. Teurastuloksista
saadaan selville, onko tiloilla paésty asetettuihin tavoitteisiin.

85 Villan laatu

Olosuhteet ja perinndllisyys seka rotu vaikuttavat ruokinnan lisaksi villan
laatuun. Villan laatu ilmaisee, jos eldmella on puutetta valkuaisesta, ki-
vennaisista, hivenaineista tai vitamiineista. Oireiden ndkyminen villassa
kertoo, ettd ruokinnassa on vakavia puutteita. Jos karitsat ovat keinoruo-
kinnalla, se vaikuttaa niiden villaan. Villatapulit ovat lyhyemmét, villa-
peitteen tiheys seka villan kiilto heilkompi ja villa on hienokiharaisempaa
verrattuna eman alaollesiin karitsoihin.

Jos eldmen yleiskunto on huono, se nékyy myo6s sen villassa. Lampaan
nopea lihominen tai laihtuminen vaikuttaa myos elamen villan laatuun.
Ruokintapaikkojen tulee olla sellaiset, ettd eldimet eivét saa rehuja p&al-
lensd. Villoihin kiinnijéaneet rehut ja kuivikkeet aiheuttavat elémille ku-
tinaa ja roskainen villa hyl&t&an kehrddmoilla. Uuhilla villan laatu huono-
nee imetysvaiheessa varsinkin, jos silla on nelja tai viis karitsaa. Myos
ulkoloisten esiintyminen tulee ottaa huomioon, jos lampailla on esimer-
kiks villan lahtoa. Kerityt lampaat kasvavat paremmin, kun lampaat syo-
vat enemman kerinnan jélkeen.

8.6 Sonnan koostumus

Huolellisen lampurin katraassa on vahan ripuleita. Jos lampaiden sonnan
koostumustai haju poikkeaa normaalista, on selvitettdva nopeasti, mista se
johtuu ja ryhdyttéava toimenpiteisiin. Ruokinnan akilliset muutokset tai si-
sdloiset ovat usein syyna ripulethin. Myds nurmirehun koostumus vaikut-
taa sontaan. Sonnan koostumukseen vaikuttavat karkearehun kuitupitoi-
suus ja valkuaistaso. Hyvin karkeat ruokintavirheet aiheuttavat 8kkindisia
ripuleita ja syoméattomyytta Koostumuksen seuranta on ole€llista varsin-
kin vakirehutasojen ollessa korkeita. Ruokintatekniikalla voi ollavaikutus-
ta sonnan koostumukseen, eli esimerkiks kuinka monta ruokintakertaa
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lampailla on, saavatko ne vapaasti rehuja ja kuinka pitka aika ruokintaker-
tojen valissaon.

Kesédlla voi olla hankalaa vaikuttaa siihen, millainen laidun karitsoilla on.
Jos karitsoiden sonta on [6ysdllg, tulisi selvittdd, kuinka hyvin ne kasvavat
|8ysasta sonnasta huolimatta. N&ita tietoja voidaan kayttda suunniteltaessa
Seuraavan vuoden laitumien perustamista. Rehun vesipitoisuus vaikuttaa
sonnan laatuun; mité kosteampaa rehua, sité |0ysempaa sontaa. Loysa son-
ta lisda kuivituksen tarvetta. Karitsoiden ripuleihin tulisi reagoida hyvin
nopeasti, koska jos ne sairastavat esimerkiksi viikon gan ripulia, se hidas-
taa ja hetkent&a karitsoiden kasvua.

8.7 Nurmen pituus

Laidunkierto suunnitellaan mahdollisimman tehokkaaksi ja nurmen pituut-
ta seurataan, jotta laidun kaytetdan tarkasti ja taloudellisesti. Karitsoita el
tulisi laiduntaa luonnonlaitumilla, koska ne eivét kasva heikolla rehulla.
My6s uudistukseen jétettavien karitsoiden kehitys karsii, kun ne eivét saa
ravintoa tarpeensa mukaan laihasta nurmesta. Laidunnurmi e saa olla kas-
vanut liian pitkéks ja vanhaks ja hylkykohdat tulisi niittda koneellisesti.
Loistilannetta seurataan ja karitsat laitetaan laidunlohkoille, jotka ovat
puhtaita loisista. Esimerkiks ympéristbohjelmat, siirtoasiakirjat ja pitoajat
héiritsevét tehokasta laidunnusta. Lisdruokinnasta tulisi huolehtia laitumen
heikentyessa loppukesdlla. Eldimet eivét pysy laitumilla, joilla el ole sy6-
tavaa.

Liian lyhyen nurmen kokonaissyonti vahenee ja lammas el viits kaluta
nurmea maata myoten, jos sen e ole pakko. Laitumen nurmen kasvua seu-
rataan ja eldimet siirretéan gjoissa lohkolta toiselle. Eléimet siirretéén en-
nen kuin laidun loppuu. Syotetty nurmi e saa nayttda ruohonleikkurilla
getulta nurmikolta. Jos laidunnukseen on kaytettéavissa luonnonlaitumia
sekd tehokkaasti viljeltyja laitumia, tuotantovaiheen mukainen laidunnus
korostuu. Joutilaat uuhet laitetaan luonnonlaitumille ja imettévét uuhet ja
kasvavat karitsat viljellyille nurmille. Joutilaita uuhia e kannata lihottaa
ylikuntoon viljelyilla nurmilla samalla, kun talvirehuja el saada riittévasti.
Laitumien kunto ja laatu korostuvat, jos tilala on kevaalla syntyneité ka-
ritsoita.

8.8 Rotukohtaiset erot ruokinnan onnistumisen mittauksessa

Maatiaisrodut kasvavat hitaammin verrattuna liharotuihin. Y htd nopeaa
kasvua e kannata odottaa koko katraan elamiltd, jos tilalla on seka maa-
tials- etta liharotuja. Liharodut ovat myos perimaltdan lihakkaampia. Teu-
ras- ja eldva EUROP -arvostelussa parhaimmat suomenlampaat yltavét
yleensa R-luokkaan, kun taas liharotujen parhaimmat yltévéat E- ja U-
luokkiin. Eri lammasrodut ovat alttiimpia eri asioille, kuten esimerkiksi
texel on herkempi liialliselle kuparille kuin suomenlammas. Saavutetut
tuotantotul okset pitéd suhteuttaa kasvatettavaan rotuun ja sen ominai suuk-
siin. Rasvoittumisherkkyys vaihtelee rotujen valilla, esimerkiks liharodut
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rasvoittuvat herkemmin kuin suomenlammas. Suomenlammas kestéa vaki-
rehuvaltai sempaa ruokintaa.

Liharotuisten karitsoiden syntyméapainolla ja tiineysajan |loppuvaiheen
ruokinnalla on merkittava vaikutus siihen, tuleeko uuhille poikimavaike-
uksia. Tassa vaiheessa ruokinnan e tule olla lilan voimaperéista, jotta ka-
ritsat eivdt kasva lilan suuriks ennen Kkaritsointia. Liharotuiset karitsat
kasvavat parhaiten hyvalla laitumella. Suomenlampaalla tunnutusruokin-
nan onnistuminen ndkyy karitsoiden kolmen paivan painoissa; vahva ka-
ritsa kasvatetaan uuhen sisdlla.

Kuntoluokituksen teossa on huomattu, etta varsinkin suomenlammasuuhet
ovat helposti liian laihoja seka astutusvaiheessa ettd karitsoidessa. Suo-
menlampailla kuntoluokituksia tulis siis tehda useammin kuin pari kertaa
tuotantokauden aikana. Pitka villa voi johtaa harhaan eldinten arvostelus-
sa. Jos tilalla kasvatetaan risteytyskaritsoita, ne voivat olla teuraskypsia jo
kolmen ja puolen kuukauden idssd. Risteytyskaritsojen punnitus pitéisi
aloittaa siis hieman muita aikai semmin teuraskypsyyden seuraamiseksi.

8.9 Muita tapoja ruokinnan onnistumisen mittaamisessa ja sen kehittaminen

Ruokinnan mittaamiseen ehdotettiin rehustuksen tehokkuutta kertovan
taulukon tekemista. Taulukosta tulisi ilmi sy6tettyjen rehujen rehuyksikot
ja valkuaismaardt suhteessa karitsamaardan, kasvatusaikaan, teuraspainoi-
hin sek& luokkiin. Taulukko olisi tehokkuusmittari. Mittari vaatis tarkat
tiedot tilalla kaytettavista rehuista. Ruokinnan onnistumisen mittaamista
voidaan kehittéa seuraamalla karitsoiden péaivakasvuja. Eléinldakérikuluja
uuhta kohti sekd uuhen karitsamaaraa huomioiden asetetut tavoitteet ja ro-
tu ehdotettiin myds ruokinnan onnistumisen seurannan mittareiksi. Uuhen

tuottamat teuraskilot ilmaisevat ruokinnan onnistumista.

Tuotostarkkailun vertailutuloksia tulis seurata, jotta eld@inten ruokinnan
onnistumista voidaan tarkentaa. Ruokinnan vaikutuksia tiinehtyvyyteen eri
vuodenaikoina tulisi tutkia ja seurata. Rehunkulutusta tuotantovaiheittain
jatuloksia kannattaisi myos seurata, jotta saataisiin selville eldimen tuot-
tamien lihakilojen maéra kulutettuja rehuja kohden ja paljonko tama mak-
sais. Tdlatavoin voitaisiin parantaa kannattavuutta.

Nykyaan monen tilan rehujen hukkaprosentti on korkea. Uusien ruokinta-
tekniikoiden vaikutus rehujen hukkamaaréan tulis selvittéa ja laskea,
kuinka nopeasti tekniikka maksaisi itsensa takaisin. Rehujen punnitus voi-
s tuoda tarkkuutta ruokintaan.

Lammastutkimusta tarvitaan enemman varsinkin liittyen karitsoiden ruo-
kintaan sekéa valkuaistason vaikutukseen karitsoiden kasvuun ja teurastu-
loksiin. Tarkasta seurannasta huolimatta asiat voivat menna paélaelleen.
Uusien tuotantolaskelmien teko olisi tervetullutta. Ajantasaisia esimerkki-
laskelmiatulisi tehda eri tuotantomalleillajarehustuksilla.
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8.10

8.11

Ruokinnan vaikutus katraan terveydentilaan

Sairauksien ja puutosten ennataehkaisy on ensisijaista lampaiden ruokin-
nassa. Karitsoiville jaimettéville uuhille annetaan riittavasti hyvalaatuista
karkearehua seké vékirehua, jotta uuhien ruokahalu séilytetéan ja uuhet
tuottaisivat hyvin maitoa. Riittava ja tasapainoinen ruokinta ehkéi see emi-
en laihtumista, sairastumista asetonitautiin tai sydomattomyyteen happaman
potsin vuoksi. Huonon kotoisen rehun korjaus vakirehuilla onnistuu vain
tiettyyn pisteeseen saakka. Elédinten tulee saada riittavasti kivennaisia, vi-
tamiinga, hivenaineita sekd suolaa. Sailorehua el tule jakaa eléinten jal-
koihin.

Lampaat tulee ruokkia tuotantovaiheen mukaan, jotta eld@met pysyvéat
mahdollismman terveind. Rehujen laatu, puhtaus ja korjuuaika tulee olla
salvillg, jotta ruokinta voidaan suunnitella ja edistéa katraan terveyttd. Ka-
ritsat ja imettévat uuhet saavat tilan parhaimmat rehut jajoutilaille jaliian
lihaville voidaan antaa heikompaa rehua. Lampurin tulee seurata, paljonko
katraassa ilmenee ruokintaperaisia sairauksia vuodessa, esimerkiksi ripu-
leita, suolistosairauksia, puutostauteja ja virtsakivia. Karitsoiden syntyméa
painot ja elinvoimaisuus kertovat myds katraan terveydentilanteesta. Lois-
ten esiintymistd, eléinten yleisvointia ja ruokahal ua seurataan myos jatku-
vasti.

Yli- ja alikuntoisten eldinten vointiin tulee kiinnittdd huomiota. El&imilla
tulee ollariittévasti tilaa sydda ja puhdasta vetta jatkuvasti saatavilla. Ka-
ritsoiden terveyteen vaikuttaa eniten ternimaidon saanti riittdvan gjoissa
syntyman jalkeen jarehujen saanti karitsakammarista jo heti alusta alkaen,
kun ne alkavat kiinnostua rehuista. Vapaasti saatavat hyvélaatuiset karkea-
javakirehut kasvattavat karitsoiden mahoistatoimivia.

Ruokinnan onnistumisen mittaamisen merkitys lammastuotannon taloudel li suu-

Tuotannon taloudellisuutta pystytéén parantamaan merkittavasti, kun ruo-
kinnan onnistuminen mitataan siten, etté se el aiheuta liian suuria kustan-
nuksia suhteessa tilan saamaan voittoon. Karitsoiden kasvatus tulee tilalle
sité kalliimmaksi, mita pidempaan karitsat kasvavat tilalla. Tyon ja tilan-
k&yton arvo tulisi myds huomioida rehun kayton lisdksi laskettaessa kus-
tannuksia. Kustannuksia tulee seurata, jotta saadaan selville, mita asiaa pi-
t84 parantaa.

Ruokinnan onnistumisen mittaus on oleellinen osa koko tuotannossa. Jos
lampuri haluaa, ettd hénen katraansa elémet kasvavat, ruokintaan pitda
paneutua. Pelkka eld@inten pito ei riitd. Rehut ja ruokinta muodostavat yh-
den téarkeimmistd menoerista lammastaloudessa. Epdonnistunut ruokinta
lisdd muun muassa sairaskuluja ja pienentda tilan tuloja. Jos ruokinta
suunnitellaan, suunnitelmia noudatetaan ja tuloksia seurataan, ollaan peril-
|a tilan tuotannosta. Paras tulos saavutetaan, kun tilan ruokinta ja olosuh-
teet ovat kohdallaan jatilalla on korkeal aatuista el&inainesta. Lammastilo-
jen tulisi saada tuottoa korkeal aatui sten teurasruhojen tuottamisesta.
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8.12

8.13

Rehuanal yyseihin pohjautuvien ruokintasuunnitelmien teko

Ruokintasuunnitelmien teon yleisyys vaihtelee eri puolilla Suomea. Muu-
tamissa osissa Suomea suunnitelmien ja rehuanalyysien teko on hyvin
epédtavallista. Lammastiloilla, joilla on lampaiden liséks my6s lehmia tai
hevosia, ruokintasuunnitelmien teko on yleisempda Lammasneuvojien
toimintatavat vaihtelevat; joillakin ruokintasuunnitelmien teko kuuluu
neuvontapakettiin.  Viraliset ruokintasuunnitelmat tehdéén Lamru-
ruokintasuunnitelmaohjelmalla. Tietyissd lammashankkeissa on tehty re-
huanalyyseihin perustuvia ruokintasuunnitelmia hanketiloille. Muutamat
neuvojat ovat niin kiireisig, etta ruokintasuunnitelmia voi jéada g anpuut-
teen takia tekematta.

Rehuanayysit tehdaan yleissmmin tilojen paérehusta, €li pddasiassa séil6-
rehusta, jos analyysegja tehdddn. Lampureiden kouluttautuessa ruokinnan
suunnittelun merkitys ymmarretddn. Ruokintasuunnitelmia on hankala
tehda ilman rehuanalyyseja, koska keskimaaraiset luvut eivét kerro lampo-
lan tilanteesta. Lampureita saataisiin ottamaan enemman rehundytteita
kampanjoiden tai hankkeiden avulla, jos esimerkiksi ensimmaiset nayt-
teenottokerrat olisivat ilmaisia. Rehuanayysien otossa ja ruokinnan suun-
nittelussa olisi paljon parantamista suomalaisillalammastiloilla.

Ruokintaan liittyvét merkittavimmat ongelmat lammastiloilla

Kun neuvoja aukaisee lampolan oven, kaikesta ndkee, onko ruokinta kun-
nossa. Lampaiden saadessa vapaasti karkearehua sen ravintosisallon tulisi
olla salvilla, koska muuten ruokinta on hyvin suurpiirteistd. Ongelmia ai-
heuttavat my0os uuhien laihtuminen tiineyden aikana, koska taman vuoksi
karitsat kasvavat heikosti ja uuhet eivét jaksaimettda. Karitsoiden pitoaika
pitenee tilala, jos ne kasvavat hitaasti. Heikot pikkukaritsat kylmettyvét
herkemmin karitsoinnin jalkeen verrattuna virkeisiin ja hyvin kehittynei-
siin vastasyntyneisiin.

Karitsoiden ruokinnassa on korjaamisen varaa; karitsakammareita ei ole
kaikilla, karitsoita kasvatetaan luonnonlaitumilla ja ylipaéténsa karitsoiden
ruokintaan kokonaisuudessaan e panosteta riittavasti. Karitsat, joilla on
sisdloisia, kasvavat huonosti. Klostridioosia, lihasrappeumaa ja uuhien ai-
neenvaihduntasairauksia esiintyy, jos ruokinnassa on puutteita. Ongelmia
tiloille voi tulla myos raikkaan juomaveden puutteesta, koska karitsoiden
jauuhien syonti vahenee, jos ne elvét ole juoneet riittavasti.

Epatasapainoisella ja epasaanndllisella ruokinnalla teurasruhoista tulee
huonolaatuisia. Jos yhdella ruokintakerralla annetaan lampaille toista re-
hua ja toisdlla toista, méarehtijan ruoansulatuskanavan toiminta hairiintyy.
Kun ruokinnassa kaytetdan vékirehuja ja niiden annoksia el punnita, e tie-
deta tarkkoja rehuméaria Rehujen hukkaprosentti voi nousta korkeaksi,
jos eldmia e ryhmitella tuotosvaiheen mukaisesti ja vaarét eldimet saavat
joko litkaatal litan vahan rehuja vaaraan aikaan.
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Jos tilojen valkuaisen ja energian suhde on epétasapainossa, tiloille aiheu-
tuu ongelmia. Esimerkiksi lampaat saavat usein liian véhan valkuaista suh-
teessa saamaansa energiaan. Taloin eldimet rasvoittuvat ja niiden runko
sekd lihaksisto eivét kehity tarpeeksi nopeasti. Luonnonmukaisesti kasva
tetuilla lampailla saattaa esiintya hivenaineista johtuvia ongelmia. Y mpé-
rivuoti sessa karitsoi nnissa ruokinnan tarkkuuden merkitys kasvaa.
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9 JOHTOPAATOKSET

Lampaiden ruokinnan onnistumisen mittausta kannattaa toteuttaa tiloilla.
Mittauksen apuvdineend voi kayttdd Ruokinnan onnistumisen mittaus -
ohjeistusta (Liite 4) seka kuntoluokituksen apuna Lampaiden kuntoluoki-
tus -lomaketta (Liite 5). Kun mittaukset suunnitellaan huolella ja toteute-
taan oikeina gjankohtina, tulokset saadaan tehokkaasti kayttéon. Huolelli-
sella suunnittelullalisétyon tarve vahenee mittaustilanteessa.

Jalostuslampoloissa mitataan ruokinnan onnistumista, koska jalostuseléi-
met ovat keskeinen myyntituote jalampurit ovat perilla siitd, mitatavoitte-
levat. Myds muiden kuin jalostuslampol oiden lampaiden ruokinnan onnis-
tumisen seuraaminen auttaa kehittdmaan kauttaaltaan Suomen lammastuo-
tantoa.

Mita tarkemmin ruokinta ja sen toteutus suunnitellaan, sitd paremmin se
voi onnistua. Ruokinnan onnistumisen mittaus e ole vaikeaa ja siihen on
olemassa useita menetelmia. Korkeal aatuiset mittauslaitteet ja tunnistimet
ovat usein toimivampia ja hel ppokaytttisempia verrattuna halvempiin lait-
teisiin. Laadukkaat valineet maksavat itsensa gjan kanssa takaisin esimer-
kiks tuotantotulosten parantumisena seka tyon sddstond, kun eldimet saa-
daan kasiteltya sujuvasti. Laitteiden kaytto ja ruokinnan onnistumisen mit-
taaminen kannattaa suunnitella mahdollissmman vaivattomaks, jotta ruo-
kinnan onnistumisen mittausta tulisi tehtyd. Ulkomailta saatavaa tietoa ja
ideoita eldinten késittelyn parantamiseksi kannattaa seurata ja hyddyntaa.

Kyselyiden perusteella lampurin tulee panostaa karitsoihin. Mita nope-
ammin terveet ja virkedt karitsat saadaan kasvamaan syntymasta teuras-
tukseen, sitd enemmén tila saa tydlleen vastiketta Muun muassa rehu-
analyyseihin perustuvien ruokintasuunnitelmien avulla voidaan suunnitella

ruokinta niin, ettd paivakasvut pystytéan pitamaan mahdollisimman kor-
keina.

Uuhien kuntoluokan seuraaminen edistéa eldinten hyvinvointia ja tuotosta.
Esmerkiks astutusvaiheessa uuhien hedelmdllisyys ja tiinehtyvyys ovat
korkeimmillaan, kun ne ovat kuntoluokassa 3 - 3,5. Tama nakyy erityisesti
liharotuisten lampaiden syntyvien karitsoiden maaréan lisééntymisené

Ruokinnan onnistumista voidaan parantaa, jos lampaiden terveytta seura-
taan tarkasti. Kun jokin lammas sairastuu tai kuolee, lampurin tulee selvit-
t&8, mista tdma johtui, jottavois valttéda vastaavan tilanteen tulevai suudes-
sa. Karitsaa el tulisi laittaa raatojen sekaan tietéamatta syyta, minkatakia se
on kuollut.

Teurasruhojen laatu ja koko saadaan tasaisemmaksi, kun tiedetdan, mita
teurastamolle l&hetetddn. Kasvattgjan tulee kuunnella teurastamon ja sen
asiakkaiden toiveita ja parannusehdotuksia, jotta asiakkaat saavat halua-
maansa tuotetta. Teurasluokitukset ja ultradénimittaukset antavat tietoa sii-
t4, missa mennaan ja mita pitdis seuraavalla tuotantokaudella tai seuraa-
van karitsaeran kanssa parantaa esimerkiksi ruokinnassa. Jotta teurastul ok-
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Sia voitaisiin hyddyntaa tehokkaasti, lampureiden tulisi saada paikkansa

raééni mittaustul oksia voidaan hyddyntda arvioitaessa teurastusajankohtaa.

Eldinten ryhmittely ja tarpeenmukainen ruokinta auttaa lampureita toimit-
tamaan sopivan kokoisia teuraseria tasaisin valiajoin. Ultradani mittaukses-
sa mitataan nykyaén yleensd selkdlihaksen ja rasvakerroksen paksuus.
Myos selkédlihaksen leveys tulisi ottaa huomioon kokonaislihakkuutta ja
lihasten kasvua arvioitaessa.

Monellatilalla villa on toissijainen tuote lihan rinnalla. Kuitenkin lampaat
tulisi keritda useammin kuin kerran vuodessa, koska kerinta lisééa lampaiden
syontid ja ndin ollen parantaa niiden kasvua. Vuodat pystytdan pitdmaan
laadukkaina, jos seurataan villapeitteen kasvua ja kehitysta suhteessa ruo-
kintaan.

Sonnan koostumus kertoo heti, jos lampaan ruoansulatusérjestelma ei
toimi ja kasvutappioita alkaa syntya. Loysaéan sontaan tulee reagoida heti,
jotta kasvutappiot jaisivat mahdollisimman pieniksi.

Neuvojien mukaan lampaiden ruokintasuunnitelmaohjelmia voitaisiin ke-
hittéd tulevaisuudessa. Eri rehustuksilla ja tuotantomalleilla tehdyt |askel-
mat auttaisivat ruokinnan suunnittelussa. Uutta tutkimusta kaivataan karit-
soiden ruokinnasta seka ruokinnan vaikutuksista tiinehtyvyyteen eri vuo-
denaikoina. Uusia tuotantolaskelmia tarvitaan erityisesti lampaiden ruo-
kinnasta. Naihin voitaisiin kayttda hyvaks esimerkiksi tilan ruokinnan on-
ni stumisen mittaustuloksia.

Lampureiden mielesta heidan tuotantonsa tulisi kalliimmaksi, mikdi he
eivét seurais ruokinnan onnistumista. Mita yksityiskohtaisemmin he suun-
nittelevat kotoisten rehujen kayton, ruokkivat elégmet niiden tarpeiden
mukaan seka seuraavat oikeaa teurastusajankohtaa, sitd parempi mahdolli-
suus heilla on saada hyva tul os tuotannostaan. Punnituksia ja kuntoluoki-
tuksia pidetdan tarkeimpiné ruokinnan onnistumisen mittareina lampurei-
den lisdksi myds neuvojien keskuudessa. Aikaisempien vuosien kokemuk-
set varsinkin karitsoiden kasvusta nostettiin esille huomioon otettavina oh-
jeina seuraavien vuosien kasvatuksissa.

MyG6s lammasneuvojat korostavat tuotantovaiheiden mukaista ruokintaa
edellytyksena ruokinnan onnistumiselle. Kun lasketaan ruokinnan onnis-
tumisen vaikutusta lampaiden pitoaikaan ja tété kautta tilan tal outeen, tyo-
hon ja tilan kayttdon kuuluvat kustannukset tulee huomioida rehukustan-
nusten lisdksi. Kustannusten seuraamisella saadaan selville, mita tuotan-
nossa pitéd parantaa. Sairaskulujen kasvu epaonnistuneen ruokinnan tu-
loksena pienentéda tulosta. Lammastilat saavuttavat parhaimman tuloksen,
kun ruokinta seka ol osuhteet ovat kohdallaan jatiloilla on kayttssaén kor-
keal aatuinen el&inaines.
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